




مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء

تحضير دروس الصف العاشر 
علوم الأرض و البيئة
الفصل الدراسي الثاني
العام الدراسي 2025 / 2026


إعداد الأستاذ: زكريا يحيى عبداللطيف






	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: الأرصاد الجوية 
	موضوع الدرس: الكتل و الجبهات الهوائية 
	عدد الحصص: 3
	التعلم القبلي: الكتل الهوائية 

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يبين أنوع الكتل و الجبهات الهوائية 
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يقارن بين أنواع الكتل و الجبهات الهوائية 
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يفسر كيفية تكون الكتل و الجبهات الهوائية 
	
	اليوم والتاريخ:25/1 – 15/2
	
	
	
	
	
	
	

	- يتعرف رموز الكتل و الجبهات الهوائية على خرائط الطقس 
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض فيديو يمثل نشرة أخبار لراصد جوي 
	مشاهدة نشرة الأخبار 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	رسم الكتل و الجبهات الهوائية و شرح آليات تكونها 
	تفسير و تحليل خطوات تكون الكتل و الجبهات الهوائية 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	الأعاصير القمعية و الأعاصير المدارية 
	يفسر آلية تشكل الأعاصير القمعية و الأعاصير المدارية 
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	أسئلة تقييم و تقويم: 
قارن بين أنواع الكتل و الجبهات الهوائية من حيث: الرمز، اللون، آلية التشكل؟ 
	تقديم الإجابات و تحليلها
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:
	مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء                                        خطة الدرس

	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: الأرصاد الجوية 
	موضوع الدرس: أنظمة الضغط الجوي 
	عدد الحصص: 3
	التعلم القبلي: الرياح، الضغط الجوي 

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يتعرف أنظمة الضغط الجوي 
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يقارن بين أنواع أنظمة الضغط الجوي المختلفة و رموزها على خرائط الطقس 
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يعطي امثلة على المرتفعات و المنخفضات الجوية شرقي البحر المتوسط
	
	اليوم والتاريخ:15/2 – 5/3
	
	
	
	
	
	
	

	- يرسم خريطة خطوط تساوي الضغط الجوي 
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض خريطة جوية 
	تحليل رموز الخريطة الجوية (بدايات) 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	عرض رسومات و خرائط لأنظمة الضغط الجوي و أسهم تمثل حركة الهواء الرأسية و الأفقية فيها
	تحليل و تفسير الخرائط و الآليات المعروضة أمامه بنسق شمولي 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	بالونات الطقس 
	يبحث عن بالونات الطقس و دورها في عمليات التنبؤ الجوي 
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	بطاقة خروج: 
ما الجديد الذي تعلمته في هذا الدرس؟ 

	تقديم الإجابات و رصدها
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:
	مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء                                        خطة الدرس

	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: المحيطات 
	موضوع الدرس: خصائص مياه المحيطات
	عدد الحصص: 2
	التعلم القبلي: الذوبان، الكثافة، درجة الحرارة 

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يبين بعض صفات مياه المحيطات 
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يتعرف خصائص مياه المحيط: الفيزيائية و الكيميائية
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يرسم طبقات مياه المحيط (مقطع رأسي) 
	
	اليوم والتاريخ: 5/3 – 20/3
	
	
	
	
	
	
	

	- يربط بين الخصائص الفيزيائية و الكيميائية لمياه المحيط 
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض صور و فيديوهات ذات علاقة بالموضوع 
	مشاهدة صور و فيديوهات ذات علاقة بالموضوع 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	عرض مخطط مفاهيمي يشمل الخصائص الفيزيائية و الكيميائية لمياه المحيط
	يفسر و يحلل و يناقش دور الخصائص الفيزيائية و الكيميائية لمياه المحيط بالظواهر الطبيعة الشائعة للمحيطات 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	طرح الخصائص الفيزيائية و الكيميائية لمحيطات الأرض 
	يقارن بين الخصائص الفيزيائية و الكيميائية لمحيطات الأرض
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	أسئلة تقييم و تقويم: 
ما العلاقة بين ملوحة مياه المحيط و درجة الحراة و الكثافة للمياه؟ 
	تقديم و رصد الإجابات و تحليلها 
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:
	مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء                                        خطة الدرس

	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: المحيطات 
	موضوع الدرس: أمواج المحيط 
	عدد الحصص:2
	التعلم القبلي: البحار و المحيطات

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يذكر أنواع الأمواج البحرية 
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يشرح آلية تشكل الأمواج البحرية 
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يقارن بين الأمواج البحرية 
	
	اليوم والتاريخ: 20/3 – 5/4
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض صور و فيديوهات وثائقية عن أمواج المحيطات 
	مشاهدة صور و فيديوهات وثائقية عن أمواج المحيطات 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	شرح آليات تشكل أنواع أمواج المحيطات؟ 
	يفسر و يناقش و يشرح آليات تشكل أنواع أمواج المحيطات و يقارن بينها 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	أنواع المد و الجزر
	يبحث في آليات تشكل أنواع المد و الجزر الثلاثة  
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	أسئلة تقييم و تقويم: 
قارن بين أنواع أمواج المحيط من حيث: السبب، الآلية، الأمثلة؟ 
	تقديم و تحليل الإجابات 
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:
	مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء                                        خطة الدرس

	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: المحيطات 
	موضوع الدرس:تيارات المحيط و المناخ
	عدد الحصص: 2
	التعلم القبلي: الأمواج و التيارات البحرية 

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يتعرف أنواع التيارات البحرية/ المحيطية 
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يربط بين أنواع التيارات البحرية و حالة الطقس 
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يبين تأثير المحيطات على مناخ الأرض، و كيفية تأثره بالتغير المناخي 
	
	اليوم والتاريخ: 5/4 – 20/4
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض صور و فيديوهات عن تيارات المحيط 
	مشاهدة صور و فيديوهات عن تيارات المحيط 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	عرض أنواع تيارات المحيط و توضيح آليات تشكلها 
	يفسر و يشرح و يقارن بين أنواع تيارات المحيط و آليات تشكلها 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	دراسة المحيطات بالأقمار الصناعية 
	يبحث في دراسة المحيطات بالأقمار الصناعية 
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	بطاقة خروج: 
ما الجديد الملفت للانتباه الذي تعلمته في هذا الدرس؟ 
	تقديم و تحليل الإجابات 
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:
	مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء                                        خطة الدرس

	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: المياه العادمة
	موضوع الدرس: مفهوم المياه العادمة 
	عدد الحصص: 2
	التعلم القبلي: البيئة و التلوث البيئي 

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يوضح مفهوم المياه لعادمة 
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يوضح الخصائص الفيزيائية و الكيميائية و الحيوية للمياه العادمة 
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يبين مصادر المياه العادمة: المنزلية و الصناعية و الزراعية 
	
	اليوم والتاريخ: 20/4 – 5/5 
	
	
	
	
	
	
	

	- يتعرف تأثير المياه العادمة على البيئة 
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض صور و فيديوهات وثائقية ذات علاقة بالموضوع 
	مشاهدة صور و فيديوهات وثائقية ذات علاقة بالموضوع 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	شرح مصادر المياه العادمة 
	يقارن و يربط بين مصادر المياه العادمة 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	الآثار السلبية للمياه العادمة على البيئة
	يبحث في الآثار السلبية للمياه العادمة على البيئة
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	سؤال تقييم و تقويم: 
قارن بين مصادر المياه العادمة؟ 
	تقديم و تحليل الإجابات 
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:
	مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء                                        خطة الدرس

	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: المياه العادمة 
	موضوع الدرس: الآثار السلبية للمياه العادمة 
	عدد الحصص: 2
	التعلم القبلي: النفايات الصلبة 

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يحدد الملوثات الخطرة على البيئة في نوعي المياه العادمة: المنزلية و الصناعية
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يوضح طرائق فحص الملوثات في المياه العادمة 
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يبين تأثير المياه العادمة السلبي على الصحة الإنسان 
	
	اليوم والتاريخ: 5/5 – 20/5 
	
	
	
	
	
	
	

	- يبين تأثير المياه العادمة السلبي على البيئة 
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض صور و فيديوهات ذات علاقة بالموضوع 
	مشاهدة صور و فيديوهات ذات علاقة بالموضوع 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	شرح و تفسير و تحليل و تعليل الآثار السبية للمياه العادمة على البيئة 
	يشارك في شرح و تفسير و تحليل و تعليل الآثار السبية للمياه العادمة على البيئة 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	التطبيق الحسابي الإحصائي البيئي على الملوثات مثل: 
BOD, COD, TSS, TDS 
	البحث في التطبيق الحسابي الإحصائي البيئي على الملوثات مثل: 
BOD, COD, TSS, TDS
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	سؤال تقييم و تقويم: 
قارن بين ملوثات المياه العادمة: المنزلية و الصناعية و الزراعية ؟
	تقديم و تحليل الإجابات 
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:
	مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز – الزرقاء                                        خطة الدرس

	المبحث: علوم الأرض و البيئة
	عنوان الوحدة: المياه العادمة 
	موضوع الدرس: معالجة المياه العادمة 
	عدد الحصص: 2
	التعلم القبلي: الآثار السلبية للمياه العادمة 

	النتاجات التعليمية:
	
	الصف/الشعبة: العاشر (كل الشعب) 
	10 أ 
	10 ب 
	10 ج 
	10 د 
	10 هـ 
	
	

	- يصمم تخطيطا انسيابيا لمحطة معالجة المياه العادمة
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	- يشرح الأفكار العلمية و التكنولوجية التي تُبنى اعتمادا عليها محطات تنقية المياه العادمة 
	
	ترتيب الحصص: حسب الجدول 
	
	
	
	
	
	
	

	- يتعرف معالجة المياه العادمة كمصدر مهم للمياه في الأردن و العالم
	
	اليوم والتاريخ: 20/5 – 6/6 
	
	
	
	
	
	
	

	- يتعرف كيفية الاستفادة من المياه بعد معالجة المياه العادمة 
	
	

	مراحل الحصة
	دور المعلم Teacher Action
	دور المتعلم Learner Action
	الزمن للمرحلة

	1- التهيئة والاندماج
Engagement
	عرض صور و فيديوهات ذات علاقة بالموضوع 
	مشاهدة عرض صور و فيديوهات ذات علاقة بالموضوع 
	5

	2- الشرح والتفسير 
Explanation مع مراعاة مستويات الطلبة (التعليم المتمايز)
	شرح مراحل و خطوات معالجة المياه العادمة و طريق الاستفادة منها 
	يناقش و يحلل و يشرح مراحل و خطوات معالجة المياه العادمة و طريق الاستفادة منها 
	20

	3- التوسع ودعم التميز Elaboration
	فوائد الحمأة 
	يبحث في فوائد الحمأة 
	15

	تأكيد التعلم (الغلق)
Closing
	بطاقة خروج: 
ما الذي استفاده الطالب من هذه الوحدة؟ 
	تقديم و رصد الإجابات 
	5


التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم  Self-Reflection on Learning and Teaching
اسم المعلم وتوقيعه : زكريا يحيى عبداللطيف عبدالله                                                                               توقيع المشرف التربوي :                                                                         مدير المدرسة:

