
 
 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خطخ دسط 

 اٌزشث١خ اٌف١ٕخ:اٌّجؾش

 الأعبعٟ اٌضبٌش:اٌظف

2025/2026اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

 

 

 

 

 

 

 التربٌة المسرحٌة : الوحدة الثانٌة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اٌخ إٌبٞ ٚاٌخ اٌؼٛد : ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خاٌّٛع١م١خ :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

 .ِؼشفخ عبثمخ ٌجؼغ ا٢لاد اٌّٛع١م١خ اٌشبئؼخ ٚأطٛارٙب ا١ٌّّضح اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ آٌخ إٌبٞ ٚآٌخ اٌؼٛد،  

 .ِٚشاعؼخ اٌذسط" أفىش"١ّ٠ّض ث١ٓ أطٛارّٙب ٚؽشق اٌؼضف ػ١ٍّٙب، ٠ٚظف اٌّٛاد اٌزٟ رظٕغ ِٕٙب ٘زٖ ا٢لاد، ٠ٚشبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٌٍذسط ٚالإعبثخ ػٓ أعئٍخ 

 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
 .

خ 
١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
هل شاهدت من لبل هذه : أبدأ الحصة بعرض صور لآلة الناي وآلة العود وطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

الآلات؟ وأٌها سمعت صوته؟ ثم أشغل تسجٌلات صوتٌة لصٌرة للآلتٌن وأوجه الطلبة إلى ملاحظة 

 .الفرق فً الأصوات

ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة التمهٌدٌة وٌبدون تولعاتهم حول الآلتٌن وٌستمعون إلى 

 .التسجٌلات الصوتٌة وٌحاولون تمٌٌز الفرق بٌن الصوتٌن

 

2
 .

ػ 
شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح بعد ذلن أن آلة العود آلة وترٌة تعُزف باستخدام الرٌشة وأن آلة الناي آلة نفخ تصُدر صوتها ٚ

 .بالنفخ فٌها، ثم أوضح المواد التً تصنع منها مثل الخشب وأبٌن تؤثٌر نوع المادة على جودة الصوت

ٌصغً الطلبة إلى الشرح وٌلاحظون الصور والآلات وٌتعرفون خصائص كل آلة من حٌث الشكل 

 .وطرٌمة إصدار الصوت والمادة المصنوعة منها
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ٛ
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ب٠

زّ
اٌ
 ُ

ػ
ٚد

ألسم الطلبة إلى مجموعات صغٌرة وأكلف كل مجموعة بإعداد بطالة تعرٌف لآلة من الآلتٌن تحتوي  

 .على الاسم ونوع الآلة والمادة وطرٌمة العزف، وأتابع عملهم وألدم التغذٌة الراجعة

ٌعمل الطلبة ضمن مجموعات لإعداد بطالات تعرٌف بكل آلة وٌعرضون أعمالهم أمام زملائهم 

 .موضحٌن خصائص كل آلة وأوجه الاختلاف بٌنهما

 

4
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 ُ
ؼٍ

ٌز
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١ذ
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ر

لتموٌم الفهم، ثم أشغل ” مراجعة الدرس“و” أفكر“أختتم الدرس بتوجٌه أسئلة لصٌرة من فمرتً 

 .ممطعًا موسٌمًٌا ٌجمع صوتً العود والناي لتثبٌت التعلم وتعزٌز الفروق بٌن الصوتٌن

ٌجٌب الطلبة عن الأسئلة الختامٌة وٌستمعون إلى الممطع الموسٌمً وٌحاولون تمٌٌز صوت كل آلة 

 فٌهوتوضٌح سبب اختلاف الأصوات

 

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

 

  (   )ػذد اٌؾظض  إٌش١ذ اٌذ٠ٕٟ       :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

 .ِؼشفخ عبثمخ ٌجؼغ ا٢لاد اٌّٛع١م١خ اٌشبئؼخ ٚأطٛارٙب ا١ٌّّضح اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ ِفَٙٛ الإٔشبد اٌذ٠ٕٟ  

 .٠ٚفغش ِؼبٟٔ وٍّبرٗ ِٕٚبعجزٗ اٌزبس٠خ١خ ٠ٚج١ٓ أ١ّ٘خ إٌش١ذ اٌذ٠ٕٟ فٟ اٌزؼج١ش ػٓ اٌفشػ ٚاٌّؾجخ ٠ٚشبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٌٍذسط ٚالإعبثخ ػٓ أعئٍخ أفىش ِٚشاعؼخ اٌذسط (ؽٍغ اٌجذس ػ١ٍٕب)٠غزّغ ئٌٝ ٔش١ذ 

 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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خ 
١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
هل سمعت من لبل أناشٌد دٌنٌة؟ ومتى نسمعها عادة؟ ثم أعرض : أبدأ الحصة بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

 .صورًا معبرة عن الاحتفال بمدوم النبً صلى الله عليه وسلم وأهٌئ الطلبة لسماع النشٌد

ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة التمهٌدٌة وٌعبرون عن آرائهم ومشاهداتهم حول الأناشٌد الدٌنٌة 

 .ومناسباتها

 

2
 .
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اٌ

  
١ش
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زف

اٌ
وأطلب من الطلبة الإصغاء جٌدًا للنشٌد ومحاولة تكرار بعض " طلع البدر علٌنا"أشغل تسجٌل نشٌد ٚ

ٌرمز للنور وأن النشٌد ٌعبر عن ” البدر“عباراته، ثم أتنالش معهم حول الكلمات ومعانٌها، موضحًا أن 

 .فرحة أهل المدٌنة بمدوم الرسول صلى الله عليه وسلم

ٌستمع الطلبة للنشٌد باهتمام وٌرددون بعض عباراته، ثم ٌشاركون فً تفسٌر الكلمات والتعبٌر عن 

 .مشاعر الفرح المرتبطة بالنشٌد
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زّ
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 ُ

ػ
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أشرح للطلبة أهمٌة الأناشٌد الدٌنٌة فً غرس المٌم الإٌمانٌة وحب الرسول صلى الله عليه وسلم، ثم ألسمهم إلى  

 .، وأتابعهم أثناء النماش(الوداع– أضاء – البدر )مجموعات صغٌرة لمنالشة معنى بعض الكلمات مثل 

ٌعمل الطلبة ضمن مجموعات لتحلٌل الكلمات الواردة فً النشٌد وكتابة معانٌها، ثم ٌعرض ممثل 

 .المجموعة النتائج أمام الصف
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ٌز
 ا
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ر

مراجعة "و" أفكر"أختتم الدرس بتردٌد النشٌد جماعًٌا مع الطلبة، ثم أطرح أسئلة تموٌمٌة من فمرتً 

 .وأوجه الطلبة لكتابة فمرة لصٌرة تعبر عن مشاعرهم تجاه النشٌد" الدرس

ٌشارن الطلبة فً تردٌد النشٌد جماعًٌا، وٌجٌبون عن الأسئلة الختامٌة وٌكتبون فمرة تعبر عن 

 فهمهم للنشٌد وأهمٌته

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

 

  (   )ػذد اٌؾظض  اٌّٛع١مٝ ٚاٌزؼج١ش        :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

 .٠ؼشف اٌطبٌت أْ اٌّٛع١مٝ ٚع١ٍخ ٌٍزغ١ٍخ ٚاٌزؼج١ش، ١ُّ٠ّٚض ث١ٓ الأطٛاد اٌّأٌٛفخ فٟ اٌج١ئخ ِٓ ؽ١ش شذرٙب ٚاسرفبػٙب، وّب اعزّغ فٟ اٌظفٛف اٌغبثمخ ئٌٝ ِمبؽغ ِٛع١م١خ ثغ١طخ ٚػجّش ػٓ ِشبػشٖ رغب٘ٙب اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ اسرجبؽ اٌّٛع١مٝ ثّشبػش الإٔغبْ وبٌفشػ ٚاٌؾضْ ٚاٌؾّبط

 ٠غزّغ ئٌٝ ِمبؽغ ِٛع١م١خ ِزٕٛػخ ٠ٚظف ِب ٠غّؼٗ ٠ٚشثطٗ ثبٌظٛس إٌّبعجخ

 ٠ذسن أ١ّ٘خ اٌّٛع١مٝ فٟ اٌزأص١ش ػٍٝ اٌشؼٛس الإٔغبٟٔ

 ٠زؼشف ػٍٝ اٌفٕبْ أٔط١ٔٛٛ ف١فبٌذٞ ٚأعٍٛثٗ اٌّٛع١مٟ

 .٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٌٍذسط ٚالإعبثخ ػٓ أعئٍخ أفىش ِٚشاعؼخ اٌذسط

 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
هل شعرت ٌومًا بالسعادة عند سماع موسٌمى؟ وهل هنان : أبدأ الحصة بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

موسٌمى تجعلن تشعر بالحزن؟ ثم أعرض صورًا تعبّر عن مشاعر مختلفة كالفرح والحماس والحزن 

 .وأربطها بالموسٌمى التً سنتحدث عنها الٌوم

ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة التمهٌدٌة وٌعبّرون عن تجاربهم مع الموسٌمى والمشاعر التً 

 .تولدها لدٌهم
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اٌ
أشرح للطلبة أن الموسٌمى وسٌلة للتعبٌر عن المشاعر وأنها ترافك الإنسان فً مختلف الموالف، ثم ٚ

أشغّل مماطع موسٌمٌة متنوعة وأطلب من الطلبة الإصغاء جٌدًا ووصف إحساسهم عند كل ممطوعة مع 

 .ربطها بالصور المعروضة على اللوح

ٌستمع الطلبة إلى المماطع الموسٌمٌة وٌصفون مشاعرهم تجاه كل ممطوعة وٌربطونها بالصور التً 

 .تعبّر عنها مثل الفرح أو الحزن أو الحماس
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ألدّم نبذة عن الفنان أنطونٌو فٌفالدي وأوضح أنه من أشهر الموسٌمٌٌن الإٌطالٌٌن الذٌن عبّروا  

بالموسٌمى عن الفصول الأربعة وعن مشاعر الإنسان، ثم أشغّل ممطعًا من إحدى مإلفاته وأنالش 

 .الطلبة فً إحساسهم أثناء الاستماع إلٌه

ٌتعرف الطلبة على الفنان فٌفالدي من خلال السماع والمشاهدة وٌعبّرون عن المشاعر التً أحسوها 

 .أثناء الاستماع لموسٌماه وٌمارنونها بالمماطع السابمة
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أختتم الدرس بتلخٌص أهمٌة الموسٌمى فً حٌاتنا الٌومٌة ودورها فً التؤثٌر على المشاعر، ثم أطرح 

لتموٌم الفهم، وأكلف الطلبة برسم مشهد ٌعبر عن شعور ” مراجعة الدرس“و” أفكر“أسئلة من فمرتً 

 .ناتج عن موسٌمى معٌنة

ٌشارن الطلبة فً تلخٌص الدرس والإجابة عن الأسئلة الختامٌة وٌعبّرون عن مشاعرهم من خلال 

 الرسم أو الكتابة عن الموسٌمى التً أثرّت فٌهم

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  الالاد الا٠مبػ١خ إٌّغّخ         :   ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

ىٓ عبثمًب ِٓ اٌز١١ّض ث١ٓ ا٢لاد اٌٛرش٠خ ٚآلاد إٌفخ، ٚاعزّغ ئٌٝ أِضٍخ ِٛع١م١خ رٛػّؼ رٕٛع الإ٠مبع فٟ اٌّمطٛػبد اٌّٛع١م١خ اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ ّّ  .٠ؼشف اٌطبٌت أْ ا٢لاد اٌّٛع١م١خ رخزٍف فٟ أطٛارٙب ٚؽش٠مخ ػضفٙب، ٚر

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ ا٢لاد الإ٠مبػ١خ إٌّغّّخ ِضً اٌضا٠ٍفٛٔٛاٌّبس٠ّجب

 ٠غزّغ ئٌٝ رغغ١لاد ِٛع١م١خ ٠ٚزؼشف ػٍٝ ا٢ٌخ اٌزٟ ٠غّغ طٛرٙب

 ٠زؼشف ػٍٝ ِىٛٔبد ا٢لاد الإ٠مبػ١خ إٌّغّّخ ٚخظبئظٙب

 ٠زؼشف ػٍٝ اٌفٕبْ الأسدٟٔ محمد ؽٗ ٚدٚسٖ فٟ ئثشاص اٌّٛع١مٝ الإ٠مبػ١خ

 ٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٌٍذسط ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ أفىش ِٚشاعؼخ اٌذسط

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
 .
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١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
هل سمعت من لبل آلة تصدر نغمة تشبه الطرق على الخشب؟ ما : أبدأ الحصة بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

 .اسمها؟ ثم أعرض صورًا لآلات مختلفة وأطلب من الطلبة محاولة تمٌٌز أٌها آلة إٌماعٌة

ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة التمهٌدٌة وٌحاولون تخمٌن أسماء الآلات الإٌماعٌة من خلالالصور 

 .المعروضة

 

2
 .

ػ 
شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح للطلبة أن هنان آلات إٌماعٌة منغمّة تصدر أصواتاً ٌمكن تمٌٌزها مثل الزاٌلفونوالمارٌمبا، ثم ٚ

أشغّل تسجٌلات موسٌمٌة لصٌرة تحتوي على أصوات هذه الآلات وأطلب من الطلبة وصف الأصوات 

 .وممارنتها

ٌستمع الطلبة إلى التسجٌلات الصوتٌة وٌحاولون وصف صوت كل آلة وتحدٌد الفرق بٌن صوت 

 .الزاٌلفون وصوت المارٌمبا

 

3
 .
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ٛ
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ب٠

زّ
اٌ
 ُ

ػ
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أعرض صورًا توضّح مكونات هذه الآلات وأوضح أن الزاٌلفون مصنوع من لطع خشبٌة مرتبة على  

إطار، بٌنما المارٌمبا أكبر حجمًا وتصدر نغمات أعمك، ثم ألدّم نبذة عن الفنان الأردنً محمد طه الذي 

 .استخدم هذه الآلات فً مإلفاته الموسٌمٌة

ٌلاحظ الطلبة تفاصٌل مكونات الآلات فٌالصور وٌتعرفون على شكلها وطرٌمة العزف علٌها، كما 

 .ٌستمعون إلى نبذة عن الفنان محمد طه وٌبدون إعجابهم بؤعماله
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أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة حول دور الإٌماع فً الموسٌمى وأهمٌته فً التعبٌر الفنً، ثم 

لتموٌم الفهم، وأكلف الطلبة برسم إحدى الآلات ” مراجعة الدرس“و” أفكر“أطرح أسئلة من فمرتً 

 .الإٌماعٌة المنغمّة التً تعلموها

ٌشارن الطلبة فً تلخٌص الدرس والإجابة عن الأسئلة الختامٌة، ثم ٌرسمون آلة الزاٌلفون أو 

 .المارٌمبا وٌكتبون تحتها اسمها ووظٌفتها الموسٌمٌة

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع

 
FORM#QF71-1-47rev.b ًمولع الاٌمان التعلٌم                                                                                      

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  ئ٠مبع اٌٙغغ ٚا٠مبع الا٠ٛثٟ          :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

 .عجك أْ رؼشّف اٌطبٌت ئٌٝ ِفَٙٛ الإ٠مبع اٌّٛع١مٟ ٚرؼٍُّ اٌز١١ّض ث١ٓ الإ٠مبػبد اٌغش٠ؼخ ٚاٌجط١ئخ، وّب ِبسط رم١ٍذ ثؼغ الإ٠مبػبد اٌجغ١طخ ثبعزخذاَ اٌزظف١ك أٚ إٌمش ػٍٝ اٌطبٌٚخ فٟ دسٚط عبثمخ اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠مٍّذ اٌطبٌت الأطٛاد اٌظبدسح ػٓ ئ٠مبع اٌٙغغ ٚئ٠مبع الإ٠ٛثٟ

 ٠طجكّ الإ٠مبػ١ٓ ثبعزخذاَ اٌغغذ أٚ ا٢لاد الإ٠مبػ١خ ثطش٠مخ ِزظٍخ

 ٠غزّغ ئٌٝ اٌزغغ١لاد اٌّٛع١م١خ ١ّ٠ّٚض ث١ٓ الإ٠مبػ١ٓ ِٓ ؽ١ش اٌغشػخ ٚإٌغّخ

 ٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٌٍذسط ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ أفىش ِٚشاعؼخ اٌذسط

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
 .

خ 
١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
هل تستطٌعون تمٌٌز الفرق بٌن الإٌماعات السرٌعة والبطٌئة؟ ثم : أبدأ الحصة بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

 .أستعرض ممطعًا لصٌرًا لإٌماع مؤلوف وأنالش الطلبة حول الإحساس الذي تولّده الموسٌمى لدٌهم

  .ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة التمهٌدٌة وٌصفون مشاعرهم عند سماع الإٌماعاتالمختلفة

2
 .

ػ 
شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح أن درس الٌوم ٌتناول نوعٌن من الإٌماعات هما إٌماع الهجع وإٌماع الإٌوبً، وأشغّل تسجٌلٌن ٚ

 .صوتٌٌن لصٌرٌن لكل إٌماع، ثم أطلب من الطلبة محاولة تملٌدهما بالتصفٌك أو النمر على الطاولة

ٌستمع الطلبة إلى التسجٌلات وٌملّدون الإٌماعات باستخدام التصفٌك أو النمر بخفة، محاولٌن 

 .ملاحظة الفروق فً النغمة والسرعة بٌن الإٌماعٌن

 

3
 .

غ 
ع

ٛ
ٌز

ا

ض 
ب٠

زّ
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أدرّب الطلبة على تطبٌك الإٌماعٌن بشكل متصل باستخدام أجسادهم أو أدوات إٌماعٌة بسٌطة، وأوضّح  

 .كٌفٌة التناغم بٌن الضربات والإٌماع العام، مع تشجٌع المجموعات على الأداء الجماعً المنظم

ٌطبكّ الطلبة الإٌماعٌن معًا بشكل متصل باستخدام الجسد أو الآلات الإٌماعٌة البسٌطة وٌتعاونون 

 .ضمن مجموعاتهم لإنتاج أداء متناسك

 

4
 .

 ُ
ؼٍ

ٌز
 ا
١ذ
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أختتم الدرس بتلخٌص ما تعلمّوه عن الفرق بٌن إٌماع الهجع وإٌماع الإٌوبً من حٌث السرعة والعمك، 

لتموٌم الفهم، ثم أطلب من الطلبة ابتكار إٌماع ” مراجعة الدرس“و” أفكر“وأطرح أسئلة من فمرتً 

 .بسٌط ٌجمع بٌن العنصرٌن

ٌشارن الطلبة فً تلخٌص الدرس والإجابة عن الأسئلة الختامٌة، ثم ٌبتكرون إٌماعات بسٌطة 

 .بؤنفسهم مستخدمٌن التصفٌك أو الطبول الصغٌرة

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  ٔش١ذ اٌؼٍُ الأسدٟٔ           :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

ٍْ  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ ٠ؼشف اٌطبٌت أْ ٌٍؼٍُ أ١ّ٘خ وج١شح فٟ رّض١ً ٠ٛ٘خ اٌٛؽٓ، ٚعجك أْ رؼشّف فٟ اٌظفٛف اٌغبثمخ ػٍٝ سِٛص ٚؽٕٗ الأسدٟٔ ِضً اٌشؼبس ٚإٌش١ذ اٌٛؽٕٟ، وّب شب٘ذ أػلاَ اٌذٚي ٚرؼٍُّ أْ أٌٛأٙب رؼجّش ػٓ ِؼب

 .خبطخ ثىً دٌٚخ

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌؼٍُ وشِض ٌٍٛؽٓ ٠ٚذسن دلالاد أٌٛأٗ ٚأشىبٌٗ

 ٠زؼشف ئٌٝ ِؼبٟٔ اٌؼٍُ الأسدٟٔ ٚدلاٌخ إٌغّخ اٌغجبػ١خ ف١ٗ

 ٠ؼجّش ػٓ اػزضاصٖ ثٛؽٕٗ ثؼذ الاعزّبع ئٌٝ ٔش١ذ اٌؼٍُ

 ٠زؼشف ئٌٝ شخظ١بد ِٓ ثٍذٖ ِضً اٌشبػش ػجذ إٌّؼُ اٌشفبػٟ ٚاٌفٕبْ ػجذ اٌٍّه ػشفبد

 ٠مشأ وٍّبد ٔش١ذ اٌؼٍُ الأسدٟٔ ٠ٚغزّغ ئ١ٌٗ ٠ٚفغش ِؼب١ٔٗ

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
 .

خ 
١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
ماذا ٌعنً لكم العلم؟ ما الذي ٌرمز : أبدأ الحصة بعرض صورة العلم الأردنً وطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

إلٌه اللون الأحمر أو الأخضر فً علمنا؟ ثم أستمع إلى إجابات الطلبة وأنالشهم فً أهمٌته كرمز للوطن 

 .والفخر والانتماء

  .ٌشارن الطلبة فً منالشة المعلم وٌعبّرون عن آرائهم حول معنى العلم وأهمٌته للوطن

2
 .
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شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح دلالات ألوان العلم الأردنً ومعنى النجمة السباعٌة فٌه، ثم أعرض صورًا مكبّرة توضح العلم ٚ

 .وألوانه، وأطلب من الطلبة إعادة وصفه بؤلسنتهم لٌتؤكدوا من فهم المعانً

ٌصف الطلبة ألوان العلم ودلالات كل لون، وٌشٌرون إلى النجمة السباعٌة وٌفسرون معناها بالتعاون 

 .مع المعلم
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أعرّف الطلبة بالشاعر عبد المنعم الرفاعً الذي كتب كلمات نشٌد العلم الأردنً وبالفنان عبد الملن  

عرفات الذي لحّنه، ثم أشغّل تسجٌلًا صوتًٌا لنشٌد العلم وأردد مع الطلبة كلماته موضحًا معانٌها سطرًا 

 .بسطر

ٌستمع الطلبة إلى نشٌد العلم وٌرددون الكلمات مع المعلم، ثم ٌفسرون معانً المماطع وٌعبّرون عن 

 .مشاعر الفخر والانتماء أثناء الغناء
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أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة حول رمزٌة العلم ودوره فً توحٌد أبناء الوطن، وأطرح أسئلة 

لتموٌم الفهم، ثم أطلب من الطلبة رسم علم الأردن وكتابة عبارة ” مراجعة الدرس“و” أفكر“من فمرتً 

 .تعبّر عن حبهم لوطنهم تحته

ٌشارن الطلبة فً تلخٌص الفكرة الرئٌسة والإجابةعن الأسئلة الختامٌة، ثم ٌرسمون العلم الأردنً 

 .وٌكتبون عبارات وطنٌة تعبّر عن اعتزازهم به

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع

 
FORM#QF71-1-47rev.b ًمولع الاٌمان التعلٌم                                                                                      

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اٌخ اٌغ١زبس ٚاٌخ اٌىّبْ            :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

، ١ِّٚض ث١ٕٙب ِٓ ؽ١ش اٌشىً ٚؽش٠مخ ئطذاس اٌظٛد، وّب اعزّغ ئٌٝ أِضٍخ ِٛع١م١خ لأطٛاد ِخزٍفخ ِٓ ا٢لاد اٌٛرش٠خ (ٚرش٠خ، ٔفخ١خ، ئ٠مبػ١خ)عجك أْ رؼشّف اٌطبٌت ئٌٝ أٔٛاع ا٢لاد اٌّٛع١م١خ ٚرظ١ٕفبرٙب  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 .ِضً اٌؼٛد ٚاٌم١ضبس

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ آٌخ اٌغ١زبس ٚآٌخ اٌىّبْ ِٓ خلاي الاعزّبع ئٌٝ اٌزغغ١لاد اٌّٛع١م١خ

 ( أٚربس4اٌىّبْ –  أٚربس 6اٌغ١زبس )٠زؼشف ػٍٝ ػذد الأٚربس فٟ وً آٌخ 

 ١ّ٠ض ث١ٓ طٛد اٌغ١زبس ٚطٛد اٌىّبْ ِٓ ؽ١ش اٌؾذح ٚاٌؼّك

 ٠زؼشف ػٍٝ اٌفٕبْ الإعجبٟٔ أٔذس٠ٗ ع١غٛف١ب ٚاٌفٕبْ الأسدٟٔ أٔطْٛ شّؼْٛ

 ٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ أفىش ِٚشاعؼخ اٌذسط

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
هل شاهدتم من لبل آلة ٌعزف علٌها باستخدام الأصابع؟ وأخرى : أبدأ الحصة بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

 .باستخدام الموس؟ ثم أعرض صورًا لآلات وترٌة مختلفة وأطلب من الطلبة تخمٌن أسمائها

  .ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة التمهٌدٌة وٌحاولون تخمٌن أسماء الآلات من الصور المعروضة

2
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شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح للطلبة أن الدرس الٌوم ٌتناول التعرف إلى آلتً الجٌتار والكمان، وأشغّل تسجٌلٌن صوتٌٌن ٚ

 .لصٌرٌن لكل آلة، ثم أطلب منهم ملاحظة الفرق فً الصوت والنغمة بٌنهما

ٌستمع الطلبة إلى التسجٌلات وٌصفون أصوات الآلتٌن، ملاحظٌن الفرق بٌن الجٌتار ذي الصوت 

 .الدافئ والكمان ذي النغمة الحادة والعمٌمة
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 أوتار بٌنما 6أعرض صورًا توضّح عدد الأوتار فً كل آلة وأوضح أن الجٌتار ٌحتوي عادة على  

، وأشرح طرٌمة العزف علٌهما، ثم ألدّم نبذة عن الفنان الإسبانً أندرٌه سٌغوفٌا 4الكمان ٌحتوي على 

 .والفنان الأردنً أنطون شمعون ودورهما فً تطوٌر العزف على هاتٌن الآلتٌن

ٌلاحظ الطلبة تفاصٌل الصور وٌتعرفون على عدد الأوتار وطرٌمة العزف، وٌستمعون إلى نبذة عن 

 .الفنانٌن وٌبدون إعجابهم بؤعمالهما
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أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة حول جمال الصوت فً الآلات الوترٌة وأهمٌة الموسٌمٌٌن فً 

لتموٌم الفهم، وأكلف ” مراجعة الدرس“و” أفكر“نشر التراث الموسٌمً، ثم أطرح أسئلة من فمرتً 

 .الطلبة برسم الجٌتار أو الكمان وكتابة معلومات بسٌطة عن كل آلة

ٌشارن الطلبة فً تلخٌص الفكرة الرئٌسة والإجابة عن الأسئلة الختامٌة، ثم ٌرسمون الآلة التً 

 .أعجبتهم أكثر وٌكتبون تحتها وصفًا مختصرًا عنها

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع

 
FORM#QF71-1-47rev.b ًمولع الاٌمان التعلٌم                                                                                      

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  أطٕغ آٌزٟ اٌّٛع١م١خ             :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

سح ٢لاد ِٛع١م١خ ِزٕٛػخ داخً اٌظف أٚ  (ٚرش٠خ، ئ٠مبػ١خ، ٔفخ١خ)عجك أْ رؼشّف اٌطبٌت ئٌٝ أٔٛاع ا٢لاد اٌّٛع١م١خ  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ ّٛ ٚو١ف رظُذس الأطٛاد ِٓ خلاي الا٘زضاص ٚاٌٙٛاء ٚاٌطشق، وّب شب٘ذ أِضٍخ ؽم١م١خ أٚ ِظ

 .فٟ ِمبؽغ رؼ١ّ١ٍخ

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠غزخذَ اٌطبٌت ِٛاد ثغ١طخ ٌظٕبػخ آٌخ ِٛع١م١خ ثطش٠مخ ٠ذ٠ٚخ ٚعٍٙخ

 ٠زؼشف اٌّٛاد اٌزٟ رظُٕغ ِٕٙب ا٢لاد اٌّٛع١م١خ ِضً اٌجلاعز١ه ٚاٌخشت ٚإٌؾبط ٚاٌغٍذ

 ٠ظٕغ اٌطبٌت ثبٌزؼبْٚ ِغ صِلائٗ ؽجلًا ثبعزخذاَ اٌجبٌْٛ ٚاٌٛسق اٌّمٜٛ

 ٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ أفىش ِٚشاعؼخ اٌذسط أصٕبء اٌؾظخ ٌزم١١ُ اٌفُٙ

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
 .

خ 
١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
من منكم ٌعرف من ماذا تصُنع الآلات الموسٌمٌة؟ وهل ٌمكننا : أبدأ الحصة بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

صنع آلة موسٌمٌة بؤدوات بسٌطة فً الصف؟ ثم أستمع إلى إجابات الطلبة وأعرض صورًا لآلات 

 .مصنوعة من مواد مختلفة

ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة التمهٌدٌة وٌذكرون المواد التً ٌعرفونها فً صناعة الآلات مثل 

 .الخشب أو المعدن

 

2
 .

ػ 
شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح للطلبة أن بإمكانهم صنع آلة موسٌمٌة بؤٌدٌهم باستخدام أدوات بسٌطة متوفرة فً المنزل، ثم ٚ

 .ألدّم مثالًا عملًٌا على صناعة طبل باستخدام بالون وعلبة كرتونٌة صغٌرة وخٌط

  .ٌشاهد الطلبة خطوات المعلم بانتباه وٌتعرفون على طرٌمة صناعة الطبل خطوة بخطوة

3
 .

غ 
ع

ٛ
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ب٠

زّ
اٌ
 ُ

ػ
ٚد

، (بالونات، علب كرتونٌة، شرٌط لاصك، خٌوط)ألسم الطلبة إلى مجموعات وأزوّدهم بالمواد المطلوبة  

ثم أوجّههم أثناء العمل للتؤكد من سلامة استخدام الأدوات وتنظٌم الولت والتعاون فٌما بٌنهم لإنتاج 

 .الآلة

ٌتعاون الطلبة فً مجموعات لصنع الطبل من المواد المتاحة، وٌشاركونفً ترتٌب خطوات العمل من 

 .المص إلى التثبٌت ثم التجربة الصوتٌة

 

4
 .

 ُ
ؼٍ

ٌز
 ا
١ذ
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أختتم الدرس بطلب كل مجموعة عرض ما صنعت أمام زملائها وتجربة الطبل بالعزف علٌه، ثم أطرح 

أسئلة حول المواد المستخدمة والصوت الناتج لتموٌم الفهم، وأربط النشاط بالفكرة الرئٌسة وهً الإبداع 

 .باستخدام أدوات بسٌطة

ٌعرض الطلبة آلاتهم أمام الصف، وٌجربون إصدار الصوت منها، ثم ٌنالشون مع المعلم كٌف ٌمكن 

 .تحسٌنها وٌعبّرون عن شعورهم بالفخر بعد إنجازهم الٌدوي

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اٌغٕبء اٌشؼجٟ              :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

ٍْ رؼجّش ػٓ ؽت اٌٛؽٓ ٚالأزّبء، وّب رؼشف أْ الأغ١ٕخ ٠ّىٓ أْ رىْٛ ٚع١ٍخ ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌّشبػش ٚاٌم١ُ ٚاٌؼبداد اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ  .عجك أْ رؼشّف اٌطبٌت ػٍٝ ثؼغ الأٔبش١ذ اٌٛؽ١ٕخ ٚاٌزشاص١خ اٌجغ١طخ، ٚاعزّغ ئٌٝ أغب

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ اٌغٕبء اٌشؼجٟ وغضء ِٓ صمبفخ أٞ دٌٚخ

 "ِؾلا اٌذاس ٚاٌذ٠شح"٠مشأ ٠ٚغزّغ ئٌٝ ٔش١ذ 

 ٠زؼشف ػٍٝ اٌفٕبْ الأسدٟٔ رٛف١ك إٌّشٞ ٚدٚسٖ فٟ ٔشش اٌغٕبء اٌشؼجٟ

 ٠غزٕزظ ١ِّضاد الأغ١ٕخ اٌشؼج١خ ِٓ ؽ١ش اٌجغبؽخ ٚالاسرجبؽ ثبٌزشاس

 أصٕبء اٌؾظخ ٌزم١١ُ اٌفُٙ" ِشاعؼخ اٌذسط"ٚ" أفىش"٠فغش اٌفىشح اٌشئ١غخ ِٓ اٌذسط ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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خ 
١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
: أبدأ الحصة بعرض مجموعة صور تمثل مشاهد من الحٌاة الرٌفٌة والبدوٌة فً الأردن، وأسؤل الطلبةٚا

ما نوع الأغانً التً تعبر عن حٌاة الناس فً المرى والمزارع؟ ثم أوضح أن هذا النوع ٌسمى الغناء 

 .الشعبً

ٌشارن الطلبة فً الإجابة عن الأسئلة وٌذكرون أمثلة من الأناشٌد أو الأغانً الشعبٌة التً سمعوها 

 .من أهلهم أو فً المناسبات
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محلا "أشرح مفهوم الغناء الشعبً وأبٌن أنه جزء من التراث الثمافً لأي دولة، ثم أشغّل تسجٌلًا لنشٌد ٚ

لٌستمع الطلبة إلى اللحن والكلمات، وألرأ النص معهم موضحًا المعانً والمشاعر التً " الدار والدٌرة

 .ٌعبر عنها

ٌستمع الطلبة للنشٌد بانتباه، وٌمرإون كلماته مع المعلم، وٌحاولون تفسٌر معانً العبارات التً 

 .تعبر عن حب الدار والوطن
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أعرّف الطلبة بالفنان الأردنً توفٌك النمري، وأوضح دوره فً الحفاظ على الغناء الشعبً الأردنً من  

خلال جمع الألحان المدٌمة وتمدٌمها بصوت جمٌل وأسلوب بسٌط، ثم أوجه الطلبة لممارنة الأغانً 

 .الشعبٌة بالأغانً الحدٌثة من حٌث اللحن والمعنى

ٌتعرف الطلبة على الفنان توفٌك النمري وٌذكرون بعض ممٌزات الغناء الشعبً مثل بساطة الكلمات، 

 .وسهولة اللحن، وارتباطها بحٌاة الناس
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أختتم الحصة بمنالشة الفكرة الرئٌسة حول أهمٌة الغناء الشعبً فً حفظ هوٌة الشعوب وثمافتها، ثم 

، وأكلف الطلبة بتسجٌل ممطع لصٌر ٌغنون فٌه ”مراجعة الدرس“و” أفكر“أطرح أسئلة من فمرتً 

 .أو أي أغنٌة تراثٌة ٌحبونها" محلا الدار والدٌرة"نشٌد 

ٌشارن الطلبة فً تلخٌص الفكرة الرئٌسة، وٌجٌبون عن الأسئلة، ثم ٌغنون النشٌد بصوت جماعً 

 .وٌعبّرون عن حبهم للوطن من خلال الغناء الشعبً

 

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اغ١ٕخ ث١ٕغٛ:    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّٛع١م١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

عجك أْ رؼشّف اٌطبٌت ػٍٝ ِفَٙٛ الإ٠مبع ٚاٌغىٛد فٟ اٌذسٚط اٌّٛع١م١خ اٌغبثمخ، ٚرذسّة ػٍٝ اٌغٕبء اٌغّبػٟ ٚرىشاس الأٔغبَ اٌجغ١طخ، وّب شبسن فٟ أٔشطخ ِٛع١م١خ رؼزّذ ػٍٝ اٌزٛلف ٚالاعزّبع ٌزٕغ١ك  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 .الأداء اٌغّبػٟ

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 "ث١ٕغٛ"٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌغىٛد أصٕبء اٌغٕبء ِٓ خلاي ئٔشبد أغ١ٕخ 

 ٠ٚفغش ِؼب١ٔٙب" ث١ٕغٛ"٠مشأ ٠ٚغزّغ ئٌٝ أغ١ٕخ 

 ٠طجك ِٙبسح اٌزٛلف ٚاٌغىٛد اٌّٛع١مٟ فٟ أصٕبء الإٔشبد

 ٌزم١١ُ اٌفُٙ” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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ٙ
ٌز

ا

  
ط
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ٔذ

لا
هل ٌمكن أن تكون لحظات السكوت جزءًا من الموسٌمى؟ ومتى : أبدأ الحصة بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

 .نحتاج إلى التولف أثناء الغناء؟ ثم أوضح لهم أن السكوت جزء مهم من الإٌماع الموسٌمً

ٌشارن الطلبة فً منالشة الأسئلة وٌمدّمون أمثلة من تجاربهم السابمة أثناء الغناء أو العزفعندما 

 .تولفوا للحظة أثناء الأداء
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الشهٌرة، وأشغّل التسجٌل الصوتً للؤغنٌة لٌستمع " بٌنغو"أشرح أن الدرس الٌوم ٌدور حول أغنٌة ٚ

الطلبة إلٌها بانتباه، ثم ألرأ كلمات الأغنٌة معهم موضحًا المعانً والمغزى منها، وأبٌّن كٌف أن 

 .السكوت ٌسُتخدم فً بعض المماطع لٌجعل الإٌماع أجمل وأكثر تنظٌمًا

ٌستمع الطلبة للؤغنٌة بتركٌز، وٌمرإون الكلمات مع المعلم، وٌحاولون تمٌٌز المماطع التً تحتوي 

 .على سكوت موسٌمً
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ألسم الطلبة إلى مجموعات وأدرّبهم على أداء الأغنٌة مع مراعاة لحظات السكوت فً أماكنها  

 .الصحٌحة، ثم أكرر التدرٌب حتى ٌتمنوا الغناء الجماعً بانسجام

بشكل جماعً، ملتزمٌن بلحظات السكوت، وٌتعاونون فٌما بٌنهم لضبط " بٌنغو"ٌغنً الطلبة أغنٌة 

 .الإٌماع الصحٌح
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أختتم الحصة بمنالشة الفكرة الرئٌسة حول أهمٌة السكوت فً الموسٌمى والحٌاة الٌومٌة، ثم أطرح 

، وأكلف الطلبة بالتمرن على غناء الأغنٌة فً المنزل مع "مراجعة الدرس"و" أفكر"أسئلة من فمرتً 

 .أسرهم مع التركٌز على الإٌماع والسكوت

ٌشارن الطلبة فً تلخٌص الفكرة الرئٌسة والإجابة عن الأسئلة الختامٌة، ثم ٌعبّرون عن شعورهم 

 أثناء الغناء الجماعً والتولف فً اللحظات المناسبة

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  رٛظ١ف اٌٍؼت فٟ اٌّغشػ                :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خاٌّغشؽ١خ:  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

ّّض الأدٚاس ِٓ خلاي اٌٍؼت، وّب شب٘ذ ِشب٘ذ ِغشؽ١خ ثغ١طخ أٚ شبسن فٟ رّض١ً ِٛالف ؽ١بر١خ رؼجّش ػٓ شخظ١بد ِخزٍفخ اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ  .عجك أْ شبسن اٌطبٌت فٟ أٌؼبة رّض١ٍ١خ داخً اٌظف، ٚرؼشّف ػٍٝ ِفَٙٛ رم

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠غزخذَ اٌطبٌت الأٌؼبة ٚاٌّلاثظ ٌزّض١ً دٚس اٌشخظ١خ فٟ اٌّغشؽ١خ ػٓ ؽش٠ك اٌٍؼت ٚاٌزخ١ً

 ٠زأًِ اٌظٛس ٠ٚىزشف ِب ٠مَٛ ثٗ الأؽفبي فٟ اٌظٛس

 ٠ٛظف اٌٍؼت اٌزخ١ٍٟ ٌزّض١ً شخظ١خ ِؼ١ٕخ

 ٠غزخذَ الأٌؼبة ٚاٌذِٝ ٚأدٚاد اٌّطجخ ٌز١ّٕخ خ١بٌٗ ٚلذسرٗ ػٍٝ اٌزؼج١ش

 ٌزم١١ُ اٌفُٙ” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
من منكم ٌحب اللعب بالدمى أو تملٌد شخصٌات معٌنة؟ ثم أستمع : أبدأ الدرس بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

 .إلى إجابات الطلبة وأوضح لهم أن اللعب ٌمكن أن ٌكون وسٌلة للتعبٌر المسرحً

ٌشارن الطلبة فً الإجابة وٌذكرون موالف لاموا فٌها بتملٌد شخصٌات مثل الطبٌب أو البطل أو 

 .المعلم
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شش

اٌ

  
١ش
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زف

اٌ
أعرض صورًا لأطفال ٌستخدمون الألعاب والملابس فً التمثٌل، وأطلب من الطلبة وصف ما ٌرونه ٚ

 .واكتشاف الدور الذي ٌموم به كل طفل فً الصورة

ٌلاحظ الطلبة الصور وٌصفون الشخصٌات التً ٌشاهدونها، مثل الطباخ أو الشرطً أو الطبٌب، 

 .وٌبدون ملاحظاتهم حول استخدام الأدوات فً التمثٌل

 

3
 .

غ 
ع

ٛ
ٌز

ا

ض 
ب٠

زّ
اٌ
 ُ

ػ
ٚد

أشرح للطلبة كٌفٌة توظٌف اللعب التخٌلً فً المسرح، وأوزع علٌهم أدوات بسٌطة مثل دمى أو أدوات  

 .مطبخ أو لبعات، ثم أوجههم لتممص أدوار معٌنة عبر نشاط جماعً لصٌر ٌحاكً مولفًا تمثٌلًٌا

ٌستخدم الطلبة الأدوات المتاحة لتممّص الشخصٌات وٌشاركون فً أداء مشهد بسٌط ٌعبر عنموالف 

 .من الحٌاة الٌومٌة مستخدمٌن الخٌال والإبداع
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أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة وهً أن المسرح ٌمكن أن ٌبدأ من اللعب، وأوضح كٌف ٌساعد 

” مراجعة الدرس“و” أفكر“ثم أطرح أسئلة من فمرتً . التمثٌل فً التعبٌر عن المشاعر وتنمٌة الخٌال

 .لتموٌم الفهم

ٌنالش الطلبة ما تعلموه، وٌعبّرون عن رأٌهم فً النشاط التمثٌلً، وٌذكرون كٌف ساعدهم اللعب 

 على التعبٌر عن أفكارهم ومشاعرهم

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع

 
FORM#QF71-1-47rev.b ًمولع الاٌمان التعلٌم                                                                                      

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  رٛظ١ف اٌخ١بي فٟ اٌّغشػ                :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

عجك أْ شبسن اٌطبٌت فٟ أٔشطخ رّض١ٍ١خ ثغ١طخ اعزخذَ ف١ٙب طٛرٗ ٚعغذٖ ٌٍزؼج١ش ػٓ ِشبػش أٚ ِٛالف، وّب ِبسط رم١ٍذ أطٛاد اٌؾ١ٛأبد أٚ الأشخبص فٟ أٔشطخ ف١ٕخ ٌٚؼت ؽش، ِّب ِٙذ لاعزخذاَ اٌخ١بي  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 .فٟ اٌزّض١ً اٌّغشؽٟ

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زخ١ً اٌطبٌت شخظ١بد ٚأدٚاسًا ئٔغب١ٔخ أٚ ؽ١ٛا١ٔخ ثبعزخذاَ اٌؾشوبد ٚالأطٛاد

 ٠غزىشف ِب فٟ اٌظٛس ِٓ خ١بي ٠ٚفغش٘ب ثأعٍٛثٗ اٌخبص

 ٠زؼشف أ١ّ٘خ اٌخ١بي فٟ اٌزؼج١ش الإثذاػٟ ٚاٌّغشؽٟ

 ٠مٍذ ؽشوبد ٚأطٛاد اٌشخظ١بد اٌّخزٍفخ ِغزف١ذًا ِٓ خ١بٌٗ ِٚلاؽظبرٗ

 ٌزم٠ُٛ اٌفُٙ” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠غ١ت ػٓ أعئٍخ 

 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 
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لا
أبدأ الدرس بعرض مجموعة صور لشخصٌات والعٌة وخٌالٌة مثل الحٌوانات الناطمة أو الأبطال ٚا

 ماذا تتخٌل أن ٌمول أو ٌفعل هذا الشخص أو الحٌوان؟: الخارلٌن، وأطرح أسئلة تشوٌمٌة

ٌشارن الطلبة فً الإجابة وٌتخٌلون موالف وأحادٌث للشخصٌات الموجودة فً الصور، مع التعبٌر 

 .عن آرائهم بحرٌة
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أشرح أهمٌة الخٌال فً المسرح، وأنه ٌساعد الممثل على الإبداع والتعبٌر عن المشاعر بطرق جدٌدة، ٚ

 .ثم أطلب من الطلبة تملٌد بعض الشخصٌات فً الصور مستخدمٌن أصواتهم وحركاتهم

ٌملد الطلبة الحركات والأصوات بطرٌمتهم الخاصة، محاولٌن التعبٌر عن الشخصٌة بؤسلوب والعً 

 .أو خٌالً ٌعكس فهمهم لها

 

3
 .

غ 
ع

ٛ
ٌز

ا

ض 
ب٠

زّ
اٌ
 ُ

ػ
ٚد

ألسم الطلبة إلى مجموعات صغٌرة وأعطً كل مجموعة صورة مختلفة، ثم أوجههم لتخٌل لصة لصٌرة  

 .مستوحاة من الصورة وتمثٌلها أمام زملائهم

ٌتعاون الطلبة فً المجموعة لتؤلٌف لصة لصٌرة وتمثٌلها، مستخدمٌن الخٌال فً تصمٌم الحركات 

 .والأصوات والمشاعر
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أختتم الحصة بمنالشة الفكرة الرئٌسة وهً أن الخٌال وسٌلة مهمة للتعبٌر المسرحً والإبداع الفنً، ثم 

 .لتموٌم مدى فهم الطلبة للدرس” مراجعة الدرس“و” أفكر“أطرح أسئلة من فمرتً 

ٌشارن الطلبة فً منالشة الخٌال كؤداة للتعبٌر، وٌجٌبون عن الأسئلة، ثم ٌعبّرون عن رأٌهم فً 

 النشاط وما استفادوه من تجربة تمثٌل الخٌال

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع

 
FORM#QF71-1-47rev.b ًمولع الاٌمان التعلٌم                                                                                      

 

 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اعّغ ٚارزوش                  :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

عجك أْ شبسن اٌطبٌت فٟ أٔشطخ رؼزّذ ػٍٝ الاعزّبع ٚاٌز١١ّض ث١ٓ الأطٛاد  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ١ّ٠ض اٌطبٌت ث١ٓ الأطٛاد اٌّخزٍفخ ِٓ خلاي راوشرٗ اٌغّؼ١خ

 ٠غزىشف اٌفشٚق ث١ٓ الأطٛاد اٌّٛعٛدح فٟ اٌظٛس ِضً أطٛاد اٌؾ١ٛأبد ٚاٌطج١ؼخ ٚاٌجشش

 ٠ززوش اٌّشبػش اٌزٟ رشافمٗ ػٕذ عّبع الأطٛاد ٠ٚؼجش ػٕٙب

 ٌزم٠ُٛ اٌفُٙ” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠شبسن فٟ رفغ١ش اٌفىشح اٌشئ١غخ ٌٍذسط ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ 

 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
 .

خ 
١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط
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ٔذ

لا
ما الصوت الذي ٌذكّرن بمكان تحبه؟ أو ما الصوت الذي ٌجعلن : أبدأ الدرس بطرح سإال تمهٌدي مثلٚا

تشعر بالراحة؟ ثم أشغل مجموعة من الأصوات المتنوعة كؤصوات العصافٌر، المطر، السٌارة، وصوت 

 .ضحن الأطفال

ٌستمع الطلبة للؤصوات بانتباه وٌعبّرون عن مشاعرهم تجاه كل صوت، مثل الهدوء، الفرح، أو 

 .الحماس
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اٌ
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اٌ
أعرض صورًا تمثل الأصوات التً سمعها الطلبة، وأطلب منهم مطابمة كل صوت بالصورة المناسبة مع ٚ

 .تفسٌر سبب اختٌارهم

ٌطابك الطلبة بٌن الأصوات والصور وٌشرحون العلالة بٌن الصوت والمشهد الذي ٌمثلها، 

 .مستخدمٌن ذاكرتهم السمعٌة
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ضحكة، )أغلك التسجٌل وأصدر صوتاً معٌنًا : ألسم الطلبة إلى مجموعات وأطلب منهم تنفٌذ نشاط بسٌط 

 .ثم أطلب من مجموعة أخرى التعرف على الصوت (...تصفٌك، مواء لطة

ٌشارن الطلبة فً اللعبة التفاعلٌة، حٌث ٌصُدر بعضهم أصواتاً، وٌحاول الآخرون تمٌٌزها وتذكرها 

 .من ذاكرتهم السمعٌة
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أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة، موضحًا أن الصوت ٌمكن أن ٌثٌر مشاعر وذكرٌات مختلفة، ثم 

، وأكلف الطلبة بجمع أصوات من بٌئتهم المنزلٌة ”مراجعة الدرس“و” أفكر“أطرح أسئلة من فمرتً 

 .ومشاركتها فً الحصة المادمة

ٌشارن الطلبة فً المنالشة النهائٌة، وٌعبّرون عن المشاعر التً تثٌرها الأصوات لدٌهم، ثم ٌلتزمون 

 .بالواجب المنزلً الممترح لاستكشاف الأصوات فً حٌاتهم الٌومٌة

 

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ

 
 : مستشار التطوير المدرسي:                         مدير المدرسة:                                          اخصائي البحث: ـة/المعلم: الاسم والتوقيع
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  أسٜ ٚارزوش                   :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

 .عجك أْ شبسن اٌطبٌت فٟ ِشب٘ذح أٚ أداء ِشب٘ذ ِغشؽ١خ ثغ١طخ اعزخذَ ف١ٙب أدٚاد أٚ ِلاثظ ِؼ١ٕخ ٌزّض١ً شخظ١خ ِب، وّب رذسة ػٍٝ ِلاؽظخ اٌزفبط١ً اٌجظش٠خ ٚسثطٙب ثبلأدٚاس فٟ أٔشطخ طف١خ عبثمخ اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ١ّ٠ض اٌطبٌت ث١ٓ اٌشخظ١بد ٚؽشوبرٙب فٟ اٌّغشؽ١خ اػزّبدًا ػٍٝ راوشرٗ اٌجظش٠خ

 ٠زؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ اٌشؤٜ ٚاٌززوش ٚدٚسّ٘ب فٟ الأداء اٌّغشؽٟ

 ٠شثؾ ث١ٓ الأدٚاد اٌّٛعٛدح فٟ اٌظٛسح ٚاٌشخظ١خ اٌزٟ رغزخذِٙب

 ٌزم٠ُٛ اٌفُٙ” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠شبسن فٟ ِٕبلشخ اٌفىشح اٌشئ١غخ ٌٍذسط ٠ٚغ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 
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لا
أبدأ الدرس بعرض مجموعة من الصور لشخصٌات مسرحٌة مع أدواتها مثل الطبٌب وسماعة الأذن، أو ٚا

 .الرسام ولوح الألوان، وأطلب من الطلبة ملاحظة التفاصٌل بدلة

  .ٌشاهد الطلبة الصور باهتمام وٌحاولون تذكر الأدوات والحركات الخاصة بكل شخصٌة
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ما الأداة التً استخدمها الطبٌب؟ كٌف كانت حركة : أخفً الصور بعد مشاهدتها، ثم أطرح أسئلة مثلٚ

 .الرسام؟ لأحفز ذاكرتهم البصرٌة والسمعٌة

ٌحاول الطلبة تذكر الأدوات والحركات التً شاهدُوها فً الصور وٌصفونها مستخدمٌن كلماتهم 

 .الخاصة
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وأوضح أنهما مهارتان مهمتان فً المسرح، حٌث تساعدان الممثل ” الرإى والتذكر“أشرح مفهوم  

ثم أطلب من الطلبة تملٌد إحدى . على تذكر تفاصٌل الشخصٌة وحركاتها وأدواتها أثناء التمثٌل

 .الشخصٌات التً شاهدوها دون النظر إلى الصورة

ٌستخدم الطلبة خٌالهم وذاكرتهم لتملٌد الحركات والتصرفات الخاصة بالشخصٌات التً شاهدوها، مع 

 .محاولة الربط بٌن الشخصٌة والأداة المناسبة
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أختتم الدرس بمنالشة أهمٌة الذاكرة فً الأداء المسرحً، وأوضح أن الممثل الجٌد هو من ٌتذكر 

لتموٌم مدى فهم ” مراجعة الدرس“و” أفكر“التفاصٌل الصغٌرة التً تمٌز الشخصٌة، ثم أطرح أسئلة 

 .الطلبة

ٌنالش الطلبة الفكرة الرئٌسة للدرس، وٌشاركون بآرائهم حول كٌفٌة استخدام التذكر لتحسٌن أدائهم 

 فً التمثٌل، ثم ٌجٌبون عن الأسئلة الختامٌة

 

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

 

  (   )ػذد اٌؾظض  أشؼش ٚارزوش                    :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

عجك أْ ػجّش اٌطبٌت ػٓ ِشبػشٖ فٟ ِٛالف ؽ١بر١خ ثغ١طخ ِضً اٌفشػ أٚ اٌؾضْ، ِٚبسط فٟ دسٚط عبثمخ رّض١ً شخظ١بد رظُٙش أفؼبلاد ِخزٍفخ  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ١ّ٠ض اٌطبٌت ث١ٓ ػٛاؽف اٌشخظ١بد ِٚشبػش٘ب فٟ اٌّغشؽ١خ ػٓ ؽش٠ك اٌزاوشح

 ٠زؼشف ِفَٙٛ اٌشؼٛس ٚاٌززوش ٚدٚسّ٘ب فٟ اٌزّض١ً اٌّغشؽٟ

 ٠غزىشف الأفؼبلاد اٌظب٘شح فٟ اٌظٛس ٠ٚؾذد ٔٛع اٌشؼٛس اٌّشرجؾ ثىً ِٕٙب

 ٌزم٠ُٛ اٌفُٙ ٚرضج١ذ اٌّفب١ُ٘” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠غ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
 .
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١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
أبدأ الدرس بعرض مجموعة صور لشخصٌات مسرحٌة تظُهر مشاعر مختلفة مثل الفرح، الغضب، ٚا

 .الحزن، والخوف، وأطلب من الطلبة ملاحظة تعابٌر الوجوه وحركات الأٌدي والأجسام

ٌشاهد الطلبة الصور بانتباه وٌحاولون وصف ما ٌشعرون به عند رإٌة كل صورة مستخدمٌن كلمات 

 .تعبّر عن الانفعال الظاهر فٌها

 

2
 .

ػ 
شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح مفهوم الشعور والتذكر وأوضح كٌف تساعد الذاكرة الممثل على استحضار مشاعر معٌنة سبك ٚ

متى شعرت بالفرح آخر مرة؟ وماذا : أن عاشها لٌعبّر عنها أثناء التمثٌل، ثم أطرح أسئلة تحفٌزٌة مثل

 تتذكر من ذلن المولف؟

ٌشارن الطلبة فً الإجابة على الأسئلة وٌتذكرون موالف شخصٌةمشابهة لما ٌرونه فً الصور، 

 .وٌربطونها بالمشاعر التً تمثلها الشخصٌات المسرحٌة
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ٛ
ٌز
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ض 
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زّ
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 ُ
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ألسم الطلبة إلى مجموعات، وأطلب من كل مجموعة تمثٌل شعور محدد مثل الغضب أو السعادة دون  

كلام، مستخدمٌن فمط تعابٌر الوجه وحركات الجسد، ثم تنالش المجموعات لتخمٌن الشعور الذي مثلّته 

 .كل مجموعة

ٌتعاون الطلبة فً المجموعة لتمثٌل المشاعر من خلال الحركات والتعبٌرات الجسدٌة، ثم ٌحاولون 

 .تحدٌد المشاعر التً أدتها المجموعات الأخرى

 

4
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 ُ
ؼٍ

ٌز
 ا
١ذ

أو
ر

أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة وهً أن المشاعر والتذكر عنصران أساسٌان فً الأداء 

لتموٌم مدى فهمهم، ثم ” مراجعة الدرس“و” أفكر“المسرحً، وأطلب من الطلبة الإجابة عن أسئلة 

 .أشجعهم على ملاحظة مشاعر الآخرٌن فً حٌاتهم الٌومٌة بطرٌمة إٌجابٌة

ٌشارن الطلبة فً المنالشة النهائٌة، وٌعبرون عن آرائهم حول أهمٌة الشعور فً التمثٌل، وٌجٌبون 

 عن الأسئلة الختامٌة للتؤكد من استٌعابهم للدرس

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اٌظٛد ٚالاٌمبء فٟ اٌّغشػ                     :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

عجك أْ شبسن اٌطبٌت فٟ رّض١ً ِشب٘ذ لظ١شح اعزخذَ ف١ٙب طٛرٗ ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌشخظ١بد أٚ الأفؼبلاد،  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت ِفَٙٛ اٌظٛد ٚالإٌمبء ٚأ١ّ٘زّٙب فٟ الأداء اٌّغشؽٟ

 ٠زؼٍُ و١ف١خ اعزخذاَ ٔغّخ اٌظٛد ٚاسرفبػٗ ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌّشبػش ٚاٌّٛالف اٌّخزٍفخ

 ٠زذسة ػٍٝ الإٌمبء اٌظؾ١ؼ ِٓ خلاي لشاءح عًّ ِغشؽ١خ ثظٛد ٚاػؼ ِٚؼجش

 ٌزم٠ُٛ اٌفُٙ ٚرضج١ذ اٌّفب١ُ٘” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠غ١ت ػٓ أعئٍخ 

 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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١ئ

ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
ما الذي جعلكم : أبدأ الدرس بعرض تسجٌل صوتً لمشهد مسرحً لصٌر، وأطرح سإالًا تمهٌدًٌا مثلٚا

 .تفهمون المشهد دون أن تروه؟ لأوجه انتباههم إلى أهمٌة الصوت والإلماء

ٌستمع الطلبة للتسجٌل بانتباه وٌجٌبون على السإال مع ملاحظة الفروق فً النغمة والموة 

 .والوضوح فً الأداء الصوتً
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ػ 
شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
وأوضح كٌف ٌستخدم الممثل صوته لنمل المشاعر والمعانً، ثم ألدم ” الصوت والإلماء“أشرح مفهوم ٚ

 .أمثلة عملٌة عن التحدث بصوت مرتفع، منخفض، أو غاضب، وكٌف ٌغٌّر ذلن معنى الجملة

ٌملد الطلبة المعلم فً تغٌٌر نغمة الصوت وطرٌمته للتعبٌر عن مشاعر مختلفة مثل الفرح أو الغضبؤو 

 .الحزن
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ألسم الطلبة إلى مجموعات، وأوزع علٌهم بطالات تحتوي على جمل مسرحٌة بسٌطة، وأطلب من كل  

 .مجموعة إلماء الجملة بصوت معبر وواضح أمام الصف

ٌتعاون الطلبة فً المجموعات وٌإدون الجمل المسرحٌة بؤصوات متنوعة مع الالتزام بالوضوح 

 .والنغمة المناسبة للمولف
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أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة وهً أن الصوت والإلماء ٌساعدان الممثل على توصٌل المعنى 

لتموٌم الفهم، وأكلف الطلبة بمراءة ” مراجعة الدرس“و” أفكر“والمشاعر للمشاهد، ثم أطرح أسئلة 

 .فمرة لصٌرة فً المنزل بصوت معبر أمام عائلاتهم

ٌشارن الطلبة فً المنالشة النهائٌة وٌعبرون عن رأٌهم فً أهمٌة الصوت فً المسرح، ثم ٌلتزمون 

 بالواجب المنزلً لتطبٌك ما تعلموه عملًٌا

 

 

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اٌزٕفظ ٚالاٌمبء                      :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

عجك أْ شبسن اٌطبٌت فٟ لشاءح ٔظٛص لظ١شح ثظٛد ِشرفغ أٚ رّض١ً أدٚاس ثغ١طخ، ِّب ِىٕٗ ِٓ ئدسان أ١ّ٘خ ٚػٛػ اٌظٛد، ٌىٕٗ ٌُ ٠زؼٍُ ثؼذ و١ف١خ اعزخذاَ اٌزٕفظ اٌظؾ١ؼ ٌٍزؾىُ فٟ طٛرٗ أصٕبء  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 .الإٌمبء

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت أ١ّ٘خ اٌزٕفظ اٌغ١ٍُ فٟ الإٌمبء اٌّغشؽٟ ٚرّض١ً اٌشخظ١خ ثٛػٛػ أِبَ اٌغّٙٛس

 ٠ىزشف اٌطش٠مخ اٌظؾ١ؾخ ٌٍزٕفظ ِٓ خلاي اٌزأًِ فٟ اٌظٛس ِّٚبسعخ اٌزّبس٠ٓ

 ٠زؼٍُ ػ١ٍّزٟ اٌش١ٙك ٚاٌضف١ش ٚو١ف١خ اٌزؾىُ ثّٙب أصٕبء اٌىلاَ أٚ اٌزّض١ً

 ٌزم٠ُٛ فّٙٗ ٌٍفىشح اٌشئ١غخ” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠غ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 

1
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ٙ
ٌز

ا

  
ط

ِب
ٔذ

لا
ما الذي ٌحدث عندما نتحدث بسرعة دون تنفس كافٍ؟ ثم : أبدأ الدرس بطرح أسئلة تمهٌدٌة مثلٚا

 .أعرض تسجٌلًا لصٌرًا لممثل ٌتحدث بطرٌمة منمطعة لتوضٌح أهمٌة التنفس

ٌستمع الطلبة للتسجٌل وٌحاولون ملاحظة أثر التنفس غٌر السلٌم على وضوح الصوت، ثم ٌجٌبون 

 .عن الأسئلة بآرائهم
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شش

اٌ

  
١ش

غ
زف

اٌ
أشرح مفهوم التنفس المسرحً وأوضح أن الشهٌك ٌعنً إدخال الهواء ببطء من الأنف، والزفٌر هو ٚ

 .إخراجه بهدوء من الفم أثناء الكلام، ثم أعرض صورًا توضح الطرٌمة الصحٌحة للتنفس

ٌرالب الطلبة الصور بعناٌة وٌملدون حركات التنفس كما أوضحها المعلم مع محاولة الإحساس 

 .بامتلاء الصدر وراحة الصوت
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 ثوانٍ، حبس 3أخذ شهٌك عمٌك لمدة : ألسم الطلبة إلى مجموعات، وأطلب منهم أداء تمرٌن بسٌط 

 .النفس لثانٌة، ثم الزفٌر ببطء مع نطك جملة لصٌرة من نص مسرحً

ٌطبك الطلبة التمرٌن عملًٌا بالتعاون مع زملائهم، وٌتدربون على التحكم فً التنفس أثناء الإلماء 

 .لجعل الصوت أكثر وضوحًا وثباتاً
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” أفكر“أختتم الدرس بمنالشة أهمٌة التنفس فً تحسٌن الإلماء وتمثٌل الشخصٌة، ثم أطرح أسئلة 

 .لتموٌم الفهم، وأكلف الطلبة بممارسة تمرٌن التنفس فً المنزل أمام المرآة” مراجعة الدرس“و

ٌنالش الطلبة ما تعلموه حول العلالة بٌن التنفس والإلماء، وٌجٌبون عن الأسئلة الختامٌة، ثم 

 .ٌلتزمون بممارسة التمرٌن المنزلً لتحسٌن الأداء الصوتً

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 

        :الٌوم والتارٌخ
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  اٌزؼبًِ ث١ٓ اٌّّض١ٍٓ فٟ اٌّغشؽ١خ                       :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

عجك أْ شبسن اٌطبٌت فٟ رّض١ً ِشب٘ذ عّبػ١خ لظ١شح داخً اٌظف، ِّب ِىٕٗ ِٓ ئدسان أ١ّ٘خ اٌزؼبْٚ فٟ أداء الأدٚاس، ٌىٕٗ ٌُ ٠زؼٍُ ثؼذ و١ف ٠إصش اٌزٛاطً اٌظٛرٟ ٚاٌؾشوٟ ث١ٓ اٌّّض١ٍٓ فٟ ٔغبػ اٌّشٙذ  اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 .اٌّغشؽٟ

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت أ١ّ٘خ اٌزٛاطً ٚاٌزفبػً اٌظٛرٟ ٚاٌؾشوٟ ث١ٓ اٌّّض١ٍٓ فٟ ٔغبػ اٌّغشؽ١خ

 ٠غزىشف ؽج١ؼخ اٌزٛاطً ث١ٓ اٌشخظ١بد ِٓ خلاي اٌظٛس ٚإٌّبرط اٌزٛػ١ؾ١خ

 ٠ذسن أصش اٌزؼبْٚ ٚاٌزٕغ١ك ث١ٓ اٌّّض١ٍٓ فٟ ئ٠ظبي اٌفىشح ٌٍّشب٘ذ٠ٓ

 ٌزم٠ُٛ اٌفُٙ ٚرضج١ذ اٌّفب١ُ٘” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠غ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 
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لا
ماذا تلاحظون فً طرٌمة ولوفهم : أبدأ الدرس بعرض صور لممثلٌن ٌإدون مشهدًا جماعًٌا وأسؤلٚا

 وتحدثهم مع بعضهم؟ وكٌف ٌساعد ذلن فً نجاح العرض؟

ٌشاهد الطلبة الصور بدلة وٌصفون مشاهد التفاعل بٌن الممثلٌن، مثل النظرات وتبادل الحركات 

 .والكلمات
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من خلال )وحركًٌا  (من خلال نغمة الصوت وتولٌته)أشرح أن التواصل بٌن الممثلٌن ٌكون صوتًٌا ٚ

 .، ثم أوضح كٌف ٌإدي الانسجام بٌنهم إلى أداء ناجح ومإثر(تعبٌرات الوجه والجسم

ٌصغً الطلبة للشرح وٌملدون نماذج من التواصل، مثل الالتفات عند سماع الاسم أو الرد السرٌع 

 .على زمٌلهم فً الحوار
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ألسم الطلبة إلى مجموعات، وأكلف كل مجموعة بتمثٌل مولف بسٌط ٌتطلب تفاعلًا بٌن شخصٌتٌن أو  

 .، مع التركٌز على التواصل الحركً والصوتً”الاعتذار“، أو ”التحٌة“أكثر، مثل مشهد 

ٌتعاون الطلبة داخل المجموعات لتمثٌل المشهد مستخدمٌن تعبٌرات الجسد والصوت، وٌحاولون 

 .التنسٌمفٌما بٌنهم لإٌصال المعنى بوضوح

 

4
 .

 ُ
ؼٍ

ٌز
 ا
١ذ

أو
ر

أختتم الدرس بمنالشة الفكرة الرئٌسة وهً أن نجاح المسرحٌة ٌعتمد على التواصل الفعّال بٌن 

، وأكلف الطلبة بملاحظة التفاعل بٌن الشخصٌات ”مراجعة الدرس“و” أفكر“الممثلٌن، ثم أطرح أسئلة 

 .عند مشاهدة أي عرض مسرحً أو فٌدٌو تمثٌلً

ٌشارن الطلبة فً المنالشة النهائٌة وٌجٌبون عن الأسئلة، ثم ٌطبمون ما تعلموه من خلال مرالبة 

 التواصل فً مشاهد تمثٌلٌة خارج الصف

 

 



 خطة درس

 
        الشعبة / الصف

        العدد الكلً / عدد الغٌاب

        ترتٌب الحصة 
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 حول عملٌتً التعلم والتعلٌم : التؤمل الذاتً

  (   )ػذد اٌؾظض  ُِشب٘ذح ِغشؽ١خ                        :    ِٛػٛع اٌذسط اٌزشث١خ اٌّغشؽ١خ         :  ػٕٛاْ اٌٛؽذح اٌفظً اٌضبٟٔ/اٌظف اٌضبٌش - اٌزشث١خ اٌف١ٕخ: اٌّجؾش

 .عجك أْ ؽؼش اٌطبٌت ػشٚػًب رّض١ٍ١خ داخً اٌظف أٚ شبسن فٟ ِشب٘ذ لظ١شح، ِّب عبػذٖ ػٍٝ فُٙ فىشح اٌؼشع اٌّغشؽٟ، ٌىٕٗ ٌُ ٠زؼٍُ ثؼذ ِىٛٔبد اٌّغشػ أٚ اٌغٍٛو١بد اٌٛاعت ارجبػٙب أصٕبء اٌّشب٘ذح اٌزؼٍُ اٌمجٍٟ

 

 : إٌزبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ٠زؼشف اٌطبٌت ِىٛٔبد اٌّغشػ الأعبع١خ ِضً اٌخشجخ، الإػبءح، ٚاٌغزبئش

 ٠ذسن أ١ّ٘خ الاٌزضاَ ثبٌغٍٛو١بد الإ٠غبث١خ أصٕبء ِشب٘ذح اٌّغشؽ١خ

 ٠زؼشف فٛائذ ِشب٘ذح اٌّغشؽ١بد فٟ ر١ّٕخ اٌخ١بي ٚاٌزؼج١ش اٌفٕٟ

 ٌزم٠ُٛ اٌفُٙ ٚرضج١ذ اٌّفب١ُ٘” ِشاعؼخ اٌذسط“ٚ” أفىش“٠غ١ت ػٓ أعئٍخ 

اٌضِٓ دٚس اٌّزؼٍُ  ـخ / دٚس اٌّؼٍُاٌّشاؽً 
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لا
ما الذي نراه على المسرح؟ : أبدأ الدرس بعرض صور لمسرح حمٌمً أو من مشهد مدرسً وأسؤلٚا

 .وأٌن ٌمف الممثلون؟ لأثٌر تفكٌرهم حول مكونات المسرح

ٌشارن الطلبة فً الإجابة وٌصفون ما ٌشاهدونه من عناصر المسرح مثل الإضاءة والدٌكور 

 .والممثلٌن
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أشرح مكونات المسرح الأساسٌة، موضحًا دور كل منها فً تحسٌن الأداء، مثل تؤثٌر الإضاءة على ٚ

 .المشهد أو أهمٌة الستارة فً بدء العرض ونهاٌته

ٌصغً الطلبة للشرح وٌشٌرون إلى هذه المكونات فً الصور المعروضة، ملاحظٌن دورها فً تكوٌن 

 .المشهد المسرحً
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ألسم الطلبة إلى مجموعات، وأعرض فٌدٌو لصٌر لمشهد مسرحً، وأطلب من كل مجموعة تحدٌد  

 .سلون إٌجابً وسلون سلبً فً الجمهور، مع منالشة كٌفٌة تحسٌن تجربة المشاهدة

ٌشاهد الطلبة الممطع بانتباه، وٌسجلون الملاحظات حول السلوكٌات الصحٌحة والخاطئة أثناء 

 .المشاهدة، ثم ٌنالشونها مع زملائهم
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أختتم الدرس بالتؤكٌد على أن مشاهدة المسرحٌة تحتاج إلى تركٌز واحترام الممثلٌن، ثم أطرح أسئلة 

لتموٌم الفهم، وأكلف الطلبة بملاحظة تصرفاتهم فً أي عرض لادم داخل ” مراجعة الدرس“و” أفكر“

 .المدرسة

ٌشارن الطلبة فً النماش النهائً وٌجٌبون عن الأسئلة، ثم ٌتعهدون بتطبٌمالسلوكٌات الإٌجابٌة عند 

 حضور المسرحٌات المدرسٌة المادمة

 

 


