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	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلّم القبلي

	التربية الوطنية
	الوحدة الثالثة: حقوق الإنسان
	الدرس (1): الشرعية الدولية لحقوق الإنسان
	1
	أن يكون المتعلم قد ميّز بين الحق والواجب، ويفهم معنى الكرامة والحرية، ويمارس آداب الحوار واحترام الرأي.


النتاجات التعليمية
1. يعرّف الشرعية الدولية لحقوق الإنسان تعريفًا صحيحًا، ويبين فكرة أن الحقوق متأصلة في الإنسان وغير قابلة للتصرف.
2. يبين أهمية حقوق الإنسان في الحياة، ويعدد نتائج تطبيقها في المجتمع.
3. يصنف حقوقًا قريبة من حياته (بيت/مدرسة/مجتمع) ويعطي أمثلة واقعية عليها.
4. يوظف مهارات: الشبه والاختلاف، المشكلة والحل، التصنيف في مواقف مرتبطة بالحقوق.
	الزمن
	دور المتعلم 
	دور المعلم
	المرحلة

	10
	يقرأ موقفين تمهيديين (مجتمع يحترم الحقوق/مجتمع لا يحترم الحقوق) ثم يحدد الفرق بينهما بثلاث كلمات دقيقة (عدالة/أمان/فوضى…). يطرح سؤالًا نوعيًا: هل الحقوق هبة أم حق أصيل؟ ويبرر رأيه باحترام.
	يعرض موقفين أو صورتين متقابلتين (إنصاف/تمييز)، ثم يثير سؤالًا مركزيًا: لماذا نحتاج منظومة حقوق؟ ويجمع إجابات المتعلمين ويصوغها في كلمات مفتاحية على السبورة.
	التهيئة والاندماج

	20
	يدوّن تعريف الشرعة الدولية بكلماته. ثم يبني جدولًا في دفتره: (حق → مثال من البيت/المدرسة/المجتمع → أثره). يميّز بين “الحق” و“الحرية” بجملة توضيحية، ويشرح لزميله أثر احترام حق واحد في تقليل مشكلة اجتماعية.
	يشرح مفهوم الشرعة الدولية تعريفًا واضحًا، ثم يوضح أهمية حقوق الإنسان ونتائج تطبيقها (عدالة/مساواة/استقرار…). يدير نقاشًا موجّهًا بأسئلة “لماذا؟ وكيف؟” لربط الحقوق بالحياة اليومية.
	الشرح والتفسير

	10
	يعمل ضمن مجموعة بأدوار (قائد/كاتب/مقدم/مراجع). يحلل “مشكلة صفّية” مرتبطة بالحقوق (سخرية/تمييز/تعدٍ على ممتلكات). يكتب: المشكلة → الحق المتأثر → حلان عمليان → نتيجة متوقعة. ثم يقارن بين حلّين ويختار الأفضل مع سبب.
	ينظم نشاط “المشكلة والحل” ويشترط على كل مجموعة: حلّ قابل للتطبيق + تبرير منطقي + نتيجة متوقعة. يقدم تغذية راجعة ويصحح أي خلط (خلط بين الحق والواجب/الحرية والفوضى).
	التوسع ودعم التميز

	5
	يكتب تذكرة خروج: أهمية واحدة لحقوق الإنسان + نتيجتان لتطبيقها + 3 أمثلة لحقوق يتمتع بها (بيت/مدرسة/مجتمع). يراجع صياغته ليتأكد أنها أمثلة “واقعية” لا عامة.
	يقوّم بسرعة (نموذجان)، ويثبت الخلاصة: احترام الحقوق يرفع كرامة الإنسان ويقوي استقرار المجتمع.
	


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن  :   استيعاب الطلاب لنتاجات الدرس  وحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلّم القبلي

	التربية الوطنية
	الوحدة الثالثة: حقوق الإنسان
	الدرس (2): حقوق الإنسان في الأردن
	1
	أن يكون المتعلم قد عرف مفهوم حقوق الإنسان وأهميتها، ويميز بين “نص دستوري” و“سلوك مجتمعي”، ويستطيع تصنيف أفكار إلى محاور.


النتاجات التعليمية
1. يبين مرتكزات حماية حقوق الإنسان في الأردن بصورة منظمة.
2. يوضح أهداف الخطة الوطنية الشاملة لحقوق الإنسان (بفهم وليس حفظًا).
3. يستخرج أمثلة لحقوق واردة في الدستور، ويعلل كيف تحمي هذه المواد كرامة المواطن.
4. يوضح أهمية مشاركة المرأة في بناء المجتمع، ويعطي مثالًا على حقه في المشاركة.
5. يبين مهام مؤسسات تُعنى بحقوق الإنسان (مثل مؤسسات وطنية/مجتمع مدني) من خلال التصنيف والاستنتاج.

	الزمن
	دور المتعلم 
	دور المعلم
	المرحلة

	10
	يجيب عن سؤال تمهيدي: كيف أعرف أن حقًا من حقوقي “محمي” في وطني؟ يذكر دليلين (دستور/قانون/مؤسسة/إجراءات). ثم يحدد توقعًا: ما أكثر حق يهم الطلبة؟ ولماذا؟
	يطرح سؤالًا محفزًا ويربطه بحياة المتعلم (في المدرسة/المجتمع). يكتب “أدلة الحماية” التي يذكرها المتعلمون في قائمة أولية تمهيدًا للتنظيم.
	التهيئة والاندماج

	20
	يدوّن “محاور الدرس” في دفتره: مرتكزات الحماية – الخطة الوطنية – حقوق دستورية – المشاركة – مؤسسات. ثم يستخرج لكل محور نقطة رئيسة واحدة ويشرحها بجملة سبب/نتيجة (مثال: وجود مادة دستورية → حماية حق → تقليل ظلم).
	يشرح دور الدولة في حماية الحقوق من خلال الدستور والقوانين، ثم يوضح فكرة الخطة الوطنية وأهدافها بشكل مبسط، ويقود المتعلمين لاستخراج الحقوق والنتائج بدل الاكتفاء بالسرد.
	الشرح والتفسير

	10
	نشاط مجموعات (تحليل مواقف): كل مجموعة تتسلم “موقفًا” مثل (زواج مبكر/حق ذوي الإعاقة/مشاركة المرأة/حق المشاركة). يحدد المتعلم: الحق المتأثر → المشكلة → حلان واقعيان → جهة/مؤسسة يمكن أن تسهم. ثم يقدم المتعلم عرضًا قصيرًا يركز على المنطق لا الإطالة.
	يدير النشاط ويوجه المتعلمين لربط “المشكلة” بالحلول الواقعية وبالجهة المناسبة (أسرة/مدرسة/مؤسسة/إعلام/تشريع). يركز على جودة التبرير ودقة المصطلحات.
	التوسع ودعم التميز

	5
	تذكرة خروج مركزة: اذكر مرتكزين لحماية الحقوق + هدفًا واحدًا للخطة الوطنية + حقًا دستوريًا واحدًا + مثالًا على حقك في المشاركة. يراجع الإجابة للتأكد أنها محددة وليست عامة.
	يقوّم سريعًا ويثبت الفكرة: حماية الحقوق ليست شعارات؛ بل (نصوص + مؤسسات + سلوك مجتمعي واعٍ).
	


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن  :   استيعاب الطلاب لنتاجات الدرس  وحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   
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	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة الرابعة: العلاقات الأردنية العربية
	العلاقات الأردنية العربية
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم معنى التعاون بين الدول وأهمية الانتماء والهوية العربية.


النتاجات التعليمية
1- يوضح مرتكزات العلاقات الأردنية العربية وأهميتها.
2- يبيّن مفهوم التضامن العربي ودور المؤسسات العربية في تعزيزه.
3- يستنتج أبرز مواقف الأردن تجاه القضايا العربية (خصوصًا القضية الفلسطينية) مع تعليل.
4- يقترح مبادرة طلابية تعزز التضامن العربي والسلم المجتمعي.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض عبارة/موقفًا عن “التضامن” وأسأل: كيف يظهر التضامن بين الأفراد؟ ثم أنقله إلى مستوى الدول: كيف يظهر بين الدول العربية؟
	يقارن بين تضامن الأفراد وتضامن الدول، ويذكر مثالًا عربيًا يعرفه (دعم/مساعدة/موقف سياسي)، ويحدد قيمة مشتركة (الأخوة/المصير).
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح: معنى التضامن العربي، وأبرز الأطر الداعمة له، وأربط ذلك بسياسة الأردن العربية ومبادئه.
	يكتب تعريفًا للتضامن العربي بأسلوبه، ويستخرج مرتكزين للعلاقات (مشتركات/مصالح/تاريخ). يوضح أثر ذلك على الاستقرار والتنمية.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط وثائق/نصوص قصيرة: أضع عبارات عن مواقف الأردن (القدس/القضية الفلسطينية/الدعم الإنساني…) وأطلب من المتعلمين تحليلها: “ماذا يدل؟ ولماذا؟”
	يعمل ضمن مجموعة: يحدد الفكرة الرئيسة في العبارة، يربطها بقيمة/مبدأ، ويقدم تفسيرًا منطقيًا. يكتب خلاصة من 3 أسطر ويعرضها بوضوح.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم سريع: “اذكر مرتكزين للعلاقات + مثالًا على موقف أردني عربي + قيمة واحدة يرسخها التضامن.”
	يجيب بدقة، ثم يراجع: هل دعمت مثالي بتفسير؟ يشارك قيمة يلتزم بها داخل الصف تعكس التضامن (احترام/تعاون).
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	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   
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	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة الرابعة: العلاقات الأردنية العربية
	العلاقات الأردنية الدولية
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم معنى السياسة الخارجية والمنظمات الدولية ومفهوم المصالح المشتركة. 



النتاجات التعليمية
1- يوضح مرتكزات العلاقات الأردنية الدولية وأهدافها.
2- يعدد مجالات التعاون الدولي (سياسي/اقتصادي/إنساني/ثقافي) مع مثال.
3- يستنتج أثر العلاقات الدولية في دعم الاستقرار والتنمية في الأردن.
4- يطبق مهارة التحقق من المعلومات عند قراءة خبر دولي يتعلق بالأردن.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض خبرين مختصرين عن تعاون دولي (مساعدات/اتفاقية/مؤتمر) وأسأل: ما الفائدة؟ وما المخاطر إن غاب التعاون؟
	يحدد الفائدة (تنمية/أمن/خدمات)، ويذكر خطرًا (عزلة/ضعف اقتصاد)، ويعطي رأيًا مدعومًا بسبب.
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	الشرح والتفسير
	أشرح مفهوم العلاقات الدولية ومرتكزاتها ومجالاتها، مع ربط بالأهداف العامة (المصلحة الوطنية/السلام/التعاون).
	يدون المجالات في جدول ذهني (مجال–مثال–أثر). يميّز بين “هدف” و”وسيلة” في العلاقات الدولية.
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	التوسع ودعم التميز
	نشاط “تحقق من خبر”: أعطي نصًا خبريًا قصيرًا وأطلب: تحديد مصدر الخبر، نوعه، دلائل المصداقية، ثم استنتاج أثره المحتمل.
	يطبق خطوات واضحة: يحدد المصدر، يبحث عن مؤشرات الموثوقية (اسم جهة/تاريخ/أرقام)، يفرّق بين رأي ومعلومة، ثم يكتب استنتاجًا متوازنًا (إيجابي/سلبي) مع تبرير.
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	تأكيد التعلم
	تقويم ختامي: “اكتب مجالين للعلاقات الدولية + مثالًا + أثرًا واحدًا على الأردن.”
	يكتب إجابة مختصرة ومرتبة، ثم يشارك تعليقًا واحدًا: كيف يتأكد من صحة أي خبر دولي مستقبلًا؟
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	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
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	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة الخامسة: التراث
	التراث الوطني
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم معنى الهوية الوطنية وأمثلة على معالم وطنية وعادات اجتماعية.


النتاجات التعليمية
1- يعرّف التراث الوطني ويميّز بين التراث المادي وغير المادي.
2- يبين أهمية التراث في تعزيز الهوية والانتماء والتنمية السياحية.
3- يصنف أمثلة وطنية ضمن أنواع التراث مع تبرير.
4- ينتج وصفًا موجزًا لمعْلم/عادة تراثية بأسلوبه.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض صورًا لمعالم/لباس/أكلات/حكايات شعبية وأسأل: ما الذي يجمعها؟ ولماذا نسميها “تراثًا”؟
	يلاحظ السمات المشتركة، يذكر مثالًا من بيئته، ويشرح لماذا يعد تراثًا (قدم/انتقال عبر الأجيال/قيمة).
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح تعريف التراث وأنواعه وأهميته، وأبني مخططًا: (نوع–خصائص–أمثلة–قيمة).
	يدون التعريف بدقة، يميّز بين المادي وغير المادي بمثالين، ويشرح “قيمة” التراث (هوية/اقتصاد/ثقافة) بجمل واضحة.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط تصنيف: أوزع بطاقات (قلعة/أغنية/حرفة/رقصة/مخطوطة/موقع طبيعي…) ويصنفها المتعلمون مع سبب.
	يعمل ضمن مجموعة: يقرأ البطاقة، يصنفها، يبرر التصنيف بخصيصة محددة، ثم يقترح طريقة للاستفادة منها تربويًا/سياحيًا دون تشويهها.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: “اكتب تعريف التراث + نوعين له + مثالًا من منطقتك.”
	يكتب إجابة مركزة، ثم يراجع لغته ودقته. يشارك وصفًا قصيرًا (3 أسطر) لمعْلم/عادة مع سبب اعتزازه بها.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة الخامسة: التراث
	المحافظة على التراث
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم أنواع التراث وأهميته للهوية الوطنية. 



النتاجات التعليمية
1- يوضح أسباب تهديد التراث (إهمال/تخريب/تحديث غير منظم/تجارة غير مشروعة).
2- يعدد أساليب المحافظة على التراث (توثيق/تشريعات/توعية/ترميم).
3- يبين دور الفرد والمؤسسات في حماية التراث.
4- يصمم خطة سلوكية بسيطة للمحافظة على عنصر تراثي في بيئته.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض مثالًا عن موقع تراثي تضرر، وأسأل: ما السبب؟ وما النتيجة؟ وكيف يمكن الوقاية؟
	يحدد السبب والنتيجة، ويقترح إجراء وقائيًا، ويقارن بين “الإهمال” و”التخريب المتعمد” في أثرهما.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح مفهوم المحافظة على التراث وأسباب التهديد وطرق الحماية (فرد/مدرسة/مجتمع/جهات رسمية).
	يدوّن الأسباب في قائمة مرتبة حسب الخطورة من وجهة نظره، ويشرح طريقة حماية واحدة بوضوح (ماذا نفعل؟ من المسؤول؟ كيف نتابع؟).
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط “خطة حماية”: كل مجموعة تختار عنصرًا تراثيًا (موقع/حرفة/قصة) وتضع خطة من 4 خطوات (توعية–توثيق–حماية–مشاركة مجتمعية).
	يوزع الأدوار داخل المجموعة، يكتب خطة واقعية بزمن ومسؤوليات، يقترح شعارًا توعويًا، ويتوقع عقبة واحدة مع حل مناسب. يعرض الخطة بإقناع.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: “اذكر سببين لتهديد التراث + طريقتين للحماية + دورك الشخصي.”
	يجيب بإيجاز ووضوح، ثم يكتب التزامًا واحدًا قابلًا للتنفيذ (عدم العبث/نشر وعي/توثيق قصة من كبار السن).
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة السادسة: النزاهة ومكافحة الفساد
	النزاهة الوطنية
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم مفهوم القيم والسلوك المسؤول، وأثر العدالة والمساواة في استقرار المجتمع. 



النتاجات التعليمية
1- يعرّف النزاهة الوطنية ويبين علاقتها بالعدالة والمساواة.
2- يوضح كيف تسهم النزاهة في بناء الثقة بالمؤسسات وتحقيق التنمية.
3- يطبق معايير سلوكية للنزاهة في مواقف حياتية (أمانة/شفافية/مساءلة).
4- يستنتج علاقة النزاهة بالحوكمة الرشيدة.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أطرح موقفين: (طالب وجد مالًا/موظف يفضل قريبه) وأسأل: أيهما يعكس نزاهة؟ ولماذا؟
	يختار ويبرر، ويذكر قيمة مرتبطة (الأمانة/العدل)، ويقارن أثر السلوك النزيه على الفرد والمجتمع.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح مفهوم النزاهة وارتباطها بالحوكمة الرشيدة، وأعرض مؤشرات بسيطة: شفافية، مساءلة، عدالة، تكافؤ فرص.
	يدون تعريفًا دقيقًا للنزاهة، ويحوّل المؤشرات إلى “سلوكيات قابلة للقياس” (مثال: يذكر مصدر معلومة/يقر بخطأ/لا يحابي). يوضح أثر كل سلوك.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط تحليل موقف: أعطي 3 مواقف صفية (غش/تلاعب بدور/تفضيل صديق) وأطلب من المتعلم اقتراح قرار نزيه وخطوات تنفيذ.
	يحلل الموقف (مشكلة–أثر–حل)، يحدد قيمة النزاهة المناسبة، يقترح خطوات عملية (إبلاغ/تصحيح/اعتذار/تعويض)، ويبرر لماذا هذا الحل يحقق العدالة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: “اكتب تعريف النزاهة + مثالًا سلوكيًا + أثرًا واحدًا على الثقة بالمؤسسات.”
	يكتب إجابة موجزة، ثم يشارك التزامًا سلوكيًا واحدًا يطبقه أسبوعًا كاملًا داخل المدرسة.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة السادسة: النزاهة ومكافحة الفساد
	مكافحة الفساد والمحسوبية
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم مفهوم النزاهة الوطنية ومؤشراتها. 
التربية الوطنية العاشر الفصل ال…


النتاجات التعليمية
1- يعرّف الفساد والمحسوبية ويميز بينهما بأمثلة.
2- يوضح آثار الفساد والمحسوبية على العدالة والفرص والاقتصاد والثقة بالمؤسسات.
3- يستنتج عوامل تسهم في انتشار الفساد ويقترح أساليب وقاية.
4- يطبق سلوكيات عملية لمواجهة المحسوبية في البيئة المدرسية.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض موقفًا: “اختيار طالب لمهمة لأنه قريب/صديق” وأسأل: ما المشكلة؟ ولماذا تعد محسوبية؟
	يحدد المشكلة (انعدام تكافؤ الفرص)، يشرح الفرق بين “مساعدة” و”محسوبية”، ويعطي مثالًا من الحياة دون ذكر أسماء.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح مفهومي الفساد والمحسوبية، ثم أعرض آثارها (تهديد الثقة/إضعاف العدالة/تعطيل التنمية…).
	يدون تعريفين واضحين، ويكتب أثرين لكل مفهوم، ويشرح كيف يؤدي الفساد إلى ظلم الآخرين وإهدار الموارد. يربط بين الفساد وغياب الشفافية.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط حل مشكلات: مجموعات تضع “خطة نزاهة صفية” من 5 بنود (معايير اختيار/شفافية/اعتراض/توثيق/مساءلة).
	يبني الخطة مع زملائه بتفصيل: يحدد معيارًا واضحًا، يكتب آلية تنفيذ، يضع مؤشر متابعة (هل التزمنا؟)، ويقترح طريقة عادلة للتعامل مع الشكاوى. يعرض الخطة بجرأة واحترام.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: “اذكر أثرين للفساد + حلين للوقاية + بندًا واحدًا ستلتزم به.”
	يكتب إجابة مركزة، ثم يقيّم نفسه: هل التزم بالموضوعية؟ يشارك تعهدًا واحدًا قابلًا للقياس (عدم تفضيل/رفض الغش/إبلاغ مسؤول).
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة السابعة: مهارات حياتية
	المحتوى الإعلامي
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم أنواع وسائل الإعلام وبعض قواعد الاستخدام الآمن للإنترنت. 



النتاجات التعليمية
1- يعرّف المحتوى الإعلامي ويميز بين (خبر/رأي/إعلان/شائعة).
2- يطبق خطوات التحقق من صحة المحتوى (مصدر/تاريخ/دلائل/مقارنة).
3- يبين أخلاقيات التعامل مع المحتوى (الخصوصية/حقوق النشر/الاحترام).
4- ينتج تعليقًا إعلاميًا مسؤولًا بلغة مهذبة ومدعمة بدليل.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض منشورين (أحدهما موثوق والآخر مضلل) وأسأل: كيف تميّز بينهما خلال دقيقة؟
	يذكر مؤشرات أولية (مصدر/لغة مبالغ فيها/غياب تاريخ)، ويقترح سؤال تحقق واحد قبل المشاركة.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح أنواع المحتوى وخطوات التحقق (من؟ متى؟ أين؟ دليل؟ هل توجد مصادر أخرى؟).
	يدوّن الخطوات على شكل قائمة تحقق، ويطبقها على مثال سريع. يميّز بوضوح بين “معلومة” و”وجهة نظر” ويكتب مثالًا لكل نوع.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط جماعي: كل مجموعة تستلم خبرًا قصيرًا وتنفذ “تقرير تحقق” من 4 خانات (المصدر–الدليل–التحيز–القرار: أنشر/لا أنشر ولماذا).
	يوزع الأدوار (مدقق مصدر/باحث مقارنة/كاتب تقرير/مقرر). يجمع دلائل، يذكر سبب القرار، ويتأكد من احترام الأخلاقيات (لا تشهير/لا معلومات شخصية). يعرض تقريره بثقة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: “اكتب 3 خطوات للتحقق + قاعدة أخلاقية واحدة + قرارك عند الشك.”
	يكتب إجابة مختصرة، ثم يشارك قاعدة يلتزم بها: “لا أشارك قبل التحقق” مع مثال تطبيق.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التربية الوطنية والمدنية
	الوحدة السابعة: مهارات حياتية
	السلوك
	1
	سبق أن تعرّف المتعلم معنى القيم والاحترام وأثر السلوك في بناء العلاقات داخل المدرسة والمجتمع. 



النتاجات التعليمية
1- يوضح مفهوم السلوك الإيجابي وعلاقته بالقيم والمسؤولية.
2- يميز بين سلوك إيجابي وسلوك سلبي في مواقف اجتماعية/رقمية مع تبرير.
3- يطبق مهارات حياتية داعمة للسلوك الإيجابي (ضبط انفعال/تواصل/اعتذار/تعاون).
4- يضع ميثاق سلوك شخصي قصيرًا يلتزم به داخل المدرسة.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أطرح سؤالًا: “ما السلوك الذي يجعلك تثق بزميلك؟ وما السلوك الذي يهدم الثقة؟” وأجمع إجابات على السبورة.
	يذكر سلوكًا إيجابيًا وسلوكًا سلبيًا، ويشرح أثر كل واحد على الثقة. يقدّم مثالًا مختصرًا من واقع الصف دون تجريح.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح مفهوم السلوك الإيجابي ومهارات داعمة (الاستماع، ضبط الانفعال، احترام الاختلاف، الاعتذار، حل النزاع).
	يدوّن المهارات، ويشرح مهارة واحدة بخطوات عملية (مثال: ضبط الانفعال = توقف/تنفس/فكر/تكلم بأدب). يميّز بين “ردة فعل” و”سلوك واعٍ”.
	20

	التوسع ودعم التميز
	تمثيل أدوار: أعطي سيناريوهين (خلاف على دور/سوء فهم رسالة) وأوجّه المتعلمين لتطبيق مهارات السلوك الإيجابي، ثم أعطي تغذية راجعة.
	يمثل الدور ملتزمًا بالأدب، يطبّق مهارة محددة، ثم يقيّم أداءه: ما الذي نجح؟ ما الذي يحتاج تحسينًا؟ يقدّم لزميله ملاحظة بنائية محترمة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: “اكتب ميثاقًا شخصيًا من 3 بنود لسلوكك هذا الأسبوع.”
	يكتب 3 بنود واضحة قابلة للقياس (أستمع دون مقاطعة/أعتذر عند الخطأ/لا أنشر إساءة). يشارك بندًا واحدًا أمام الصف ويلتزم بتنفيذه.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
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دفتر تحضير الإجتماعيات

الفصل الدراسي الثاني
*اسم المعلم : محمد سلمان  الدهام                                                             * اسم المدرسة :الذهيبة الشرقية الثانوية للبنين    

*المبحث :  الاجتماعيات – التاريخ                                                                                                       * اسم المديرية :   الموقر

  * الصفوف والشعب : (العاشر )  الأكاديمي                                                 * العام الدراسي : 2025/2026





	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	الثورة الصناعية
	1
	يميّز الطالب بين المجتمع الزراعي والمجتمع الصناعي، ويفهم مفهوم “التطور” و“الآلة” بشكل عام.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يعرّف الطالب الثورة الصناعية تعريفًا واضحًا بأسلوبه.
2. يصف أوضاع أوروبا قبل الثورة الصناعية (سياسية/اقتصادية/اجتماعية) وصفًا منظّمًا.
3. يعلّل أهم عوامل قيام الثورة الصناعية ويربط كل عامل بأثره.
4. يوظف مهارة السبب والنتيجة في تفسير تحوّل المجتمع الأوروبي.

	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض صورتين/موقفين (حرفة يدوية مقابل مصنع) وأسأل: ما الذي تغيّر؟ ولماذا سُمّيت “ثورة”؟
	يصف الفروق بثلاثة معايير (طريقة الإنتاج/السرعة/الكمية). يقدّم تعريفًا أوليًا بكلماته، ويضع سؤالًا يريد الإجابة عنه (لماذا بدأت في أوروبا؟).
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح مفهوم الثورة الصناعية، ثم أنظم “أوضاع أوروبا قبلها” إلى محاور، وأربطها بعوامل قيام الثورة.
	يدوّن تعريفًا مختصرًا + مثالًا عليه. ينشئ جدولًا: (وضع قبل الثورة → مشكلته → كيف مهّد للثورة). يميّز بين “عامل مباشر” و“عامل مساعد”.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط مجموعات: كل مجموعة تستلم عاملًا (سكان/أسواق/رؤوس أموال/طاقة/علوم…) وتكتب: الدليل + كيف أدى للثورة + نتيجة واحدة.
	يتقاسم الأدوار (قارئ/كاتب/مراجع/متحدث). يبني تفسيرًا منطقيًا (سبب→آلية→نتيجة). يقارن عامل مجموعته بعامل مجموعة أخرى ويستنتج أيهما أكثر تأثيرًا ولماذا.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم ختامي: تعريف الثورة الصناعية + عاملان + نتيجتان.
	يكتب إجابة مركزة، يراجعها ذاتيًا: (هل ذكرت “الآلة” والتحول في الإنتاج؟). يشارك بجملة تلخّص الدرس.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	إنجازات الثورة الصناعية
	1
	فهم الطالب مفهوم الثورة الصناعية وعواملها، ويستطيع تتبع أثر التغيرات الاقتصادية على المجتمع.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يعدد الطالب أبرز إنجازات الثورة الصناعية في (الإنتاج/النقل/الاتصال) مع أمثلة.
2. يفسّر أثر هذه الإنجازات في الاقتصاد والمجتمع (زيادة الإنتاج/الهجرة للمدن/ظهور طبقات).
3. يقارن بين حياة الإنسان قبل الثورة الصناعية وبعدها وفق معايير محددة.
4. يوظف مهارة المقارنة والاستنتاج.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أسأل: لو تحسّن النقل والاتصال فجأة… ماذا يتغير في حياتك؟ وأربط بالإنتاج والتجارة.
	يذكر 3 تغيّرات متوقعة (سفر/تجارة/تواصل). يميّز بين أثر اقتصادي وأثر اجتماعي.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح إنجازات الثورة الصناعية (تطور الآلات، المصانع، النقل، الاتصال…) وأبين أثرها على المجتمع.
	يبني خريطة مفاهيم: (إنجاز → أثر مباشر → أثر بعيد). يعطي مثالًا تاريخيًا/حياتيًا لكل إنجاز. يربط التحضر بزيادة المصانع.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط “مؤرخ يفسّر”: أعطي 4 نتائج محتملة، والطالب يحدد إنجازًا يقف خلف كل نتيجة ويبرر.
	يحلل: (النتيجة → ما الإنجاز الذي سببها؟). يدعم إجابته بتفسير، لا بحفظ. يقارن بين نتيجتين ويحدد أيهما أكثر تأثيرًا على المجتمع ولماذا.
	10

	تأكيد التعلم
	بطاقة خروج: إنجازان + أثران + مقارنة بجملتين (قبل/بعد).
	يكتب بدقة، ثم يراجع صياغته لضمان وجود “معيار” في المقارنة (زمن/إنتاج/معيشة).
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	





	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	الثورة الأمريكية
	1
	يعرف الطالب معنى الاستعمار والضرائب والتمثيل السياسي بشكل عام.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يوضح الطالب أسباب الثورة الأمريكية (سياسية/اقتصادية) بتسلسل منطقي.
2. يشرح فكرة رفض المستعمرات للضرائب دون تمثيل، ويستنتج أثرها في إشعال الثورة.
3. يحدد أبرز الأحداث التمهيدية للثورة بوصف سبب/نتيجة.
4. يوظف مهارة تحليل الحدث والسبب والنتيجة.

	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أطرح سؤالًا: هل من العدل أن تُفرض عليك قرارات دون أن يكون لك صوت؟ أربط بالمستعمرات.
	يجيب برأي مبرر. يميّز بين “قانون” و“عدالة”. يربط بالمفهوم السياسي “التمثيل”.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح أسباب الثورة وأبني مخطط (سبب سياسي/سبب اقتصادي/شرارة).
	يبني جدولًا: (السبب → من المتضرر؟ → كيف ردّ؟). يكتب “شرارة” واحدة ويشرح لماذا تُعد شرارة.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط محاكاة: فريق يمثل “التاج”، وفريق يمثل “المستعمرات” في مناظرة قصيرة وفق قواعد.
	يلتزم أدب المناظرة. يقدم حجة واحدة مدعمة بسبب. يميّز بين “حجة قوية” و“رأي شخصي” ويعدّل حجته إن وُجد خلل.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: اذكر سببين + حدثًا واحدًا + نتيجة مباشرة.
	يكتب إجابة دقيقة، ثم يراجع: هل كتبت نتيجة منطقية مرتبطة بالسبب؟
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	مراحل الثورة الأمريكية
	1
	فهم الطالب أسباب الثورة وأبرز الأحداث التمهيدية.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يرتب الطالب مراحل الثورة الأمريكية ترتيبًا زمنيًا صحيحًا.
2. يربط كل مرحلة بهدفها وأثرها (بداية/تصاعد/حرب/نتائج).
3. يستنتج كيف ساعد التنظيم السياسي والعسكري في نجاح الثورة.
4. يوظف مهارة الخط الزمني والتتابع.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض بطاقات أحداث غير مرتبة وأسأل: كيف نعيدها منطقيًا؟
	يحاول ترتيبها حسب “قبل/بعد”. يبرر ترتيبه بقرينة زمنية أو منطقية.
	10

	الشرح والتفسير
	أبني مع الطلبة خطًا زمنيًا للمراحل وأوضح طبيعة كل مرحلة.
	يرسم خطًا زمنيًا في الدفتر، ويكتب تحت كل مرحلة: (عنوان + حدث مفتاح + نتيجة). يميّز بين “مرحلة” و“حدث”.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط: “حلقة وصل” — أعطي كل طالب بطاقة حدث، ويطلب منه أن يوضح ما الذي سبقه وما الذي نتج عنه.
	يشرح العلاقات السببية بين الأحداث. يصحح لزميله بلطف إذا اختلط عليه التسلسل. يكتب استنتاجًا: ما العامل الحاسم في نجاح الثورة؟
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم سريع: رتّب 4 أحداث + اذكر نتيجة نهائية للثورة.
	يجيب بدقة ويقارن إجابته بالنموذج.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	الثورة الفرنسية
	1
	يعرف الطالب معنى الإقطاع والطبقات الاجتماعية والضرائب، ويستوعب فكرة “الظلم الاجتماعي”.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يحدد الطالب أسباب الثورة الفرنسية (سياسية/اقتصادية/اجتماعية/فكرية).
2. يفسّر أثر النظام الطبقي والامتيازات في تفجّر الغضب الشعبي.
3. يربط بين أفكار التنوير ومطالب الثوار (حرية/مساواة/عدالة).
4. يوظف مهارة تصنيف الأسباب وتحليل المشكلة.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض “هرم طبقي” وأسأل: أين العدل؟ ومن يدفع أكثر؟
	يحدد مواضع الظلم، ويستنتج نتيجة محتملة (ثورة/احتجاج). يذكر سببًا اقتصاديًا وسببًا اجتماعيًا.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح الأسباب وأربطها بأمثلة واضحة، وأوضح أثر الفكر الجديد (التنوير).
	يبني مخططًا: (سبب → مظهره في الواقع → أثره). يميّز بين “سبب” و“شرارة”.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط جماعي: كل مجموعة “خبير” في سبب واحد وتقدّم له دليلًا/مثالًا، ثم يركّب الصف الصورة كاملة.
	يقدّم شرحًا مركزًا. يقارن بين سببين (أيّهما أعمق وأيّهما أشعل الأحداث؟). يكتب استنتاجًا مدعمًا.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: اذكر 3 أسباب من تصنيفات مختلفة + مطلب واحد للثورة.
	يجيب بدقة ويصحح تصنيف السبب إن أخطأ.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	نتائج الثورة الفرنسية
	1
	فهم الطالب أسباب الثورة وأجواء فرنسا قبلها.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يعدد الطالب نتائج الثورة الفرنسية داخل فرنسا (سياسيًا واجتماعيًا).
2. يشرح أثر الثورة في أوروبا والعالم (انتشار الأفكار/تغيير أنظمة).
3. يميّز بين نتائج قصيرة المدى ونتائج بعيدة المدى.
4. يوظف مهارة التصنيف والاستنتاج.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أسأل: إذا سقط نظام طبقي… ما أول شيء يتغير في المجتمع؟
	يذكر تغيّرات محتملة (قوانين/امتيازات/حقوق). يفرّق بين تغيير “نظام” وتغيير “سلوك”.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح النتائج وأوضح امتدادها خارج فرنسا.
	يبني جدولًا: (نتيجة داخلية/خارجية) و(قصيرة/بعيدة). يدعم كل نتيجة بتفسير: لماذا حدثت؟
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط: “قاضٍ تاريخي” — يعرض الطلبة نتيجة، ويبررون إن كانت إيجابية/سلبية على فئة معينة.
	يقدم رأيًا متوازنًا: يحدد الفئة المستفيدة والمتضررة، ويعلل دون مبالغة. يكتب حكمًا تاريخيًا مختصرًا: ماذا غيّرت الثورة فعلًا؟
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: نتيجتان داخليتان + نتيجة خارجية + تصنيف (قصير/بعيد).
	يجيب بدقة ويُحسّن صياغته لتكون “نتيجة” لا “سبب”.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	الثورة الروسية
	1
	يعرف الطالب معنى “نظام حكم مطلق” ويفهم أثر الحروب على الاقتصاد والشعوب.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يوضح الطالب أسباب الثورة الروسية (سياسية/اقتصادية/اجتماعية/حربية).
2. يميّز بين مراحلها الرئيسة ويشرح سبب انتقالها من احتجاج إلى تغيير شامل.
3. يستنتج أثر الثورة الروسية في تشكيل نظام سياسي جديد وأفكار جديدة.
4. يوظف مهارة التتابع الزمني وتحليل السبب المركّب.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض سؤالًا: لماذا تسقط أنظمة قوية فجأة؟ أربط بروسيا قبل الثورة.
	يقدم تفسيرًا: (ضغط اقتصادي + قمع + حرب). يذكر مؤشرًا واحدًا لانهيار الاستقرار.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح الأسباب والمراحل بصورة منظمة.
	يدوّن مخططًا “سلم تصاعد”: من مشكلة → احتجاج → ثورة. يكتب مثالًا لكل درجة، ويحدد “النقطة الحاسمة” التي غيّرت المسار.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط مجموعات: “ملف قضية” — كل مجموعة تبني ملفًا يجيب: من؟ ضد من؟ ماذا يريد؟ ما الوسائل؟ ما النتيجة؟
	يحلل بعقلية الباحث: يحدد الأطراف والمطالب، يميز بين “مطالب شعبية” و“قيادة سياسية”، ويعرض خلاصة دقيقة دون تشويش.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: سببين + مرحلتين + أثر واحد بعد الثورة.
	يجيب بإيجاز ويدقق أن الأثر مرتبط بالثورة لا بما قبلها.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	ثورات غيّرت العالم الحديث
	العالم في القرن العشرين
	1
	يعرف الطالب مفهوم “الحرب العالمية” ويفهم فكرة التحالفات والصراع الدولي بشكل عام.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يحدد الطالب أبرز ملامح القرن العشرين (حروب/تغيرات سياسية/تقدم علمي/منظمات دولية).
2. يفسّر كيف أثرت الحروب والتحالفات في خريطة العالم ونظامه السياسي.
3. يستنتج علاقة التقدم العلمي والتكنولوجي بتغير أساليب الحياة والحرب.
4. يوظف مهارة الربط والاستنتاج وقراءة الحدث ضمن سياقه.

	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أعرض سؤالًا: لماذا يُعد القرن العشرون الأكثر “تسارعًا” في التغير؟
	يذكر دلائل (حربين عالميتين، ثورات، اختراعات). يقترح معيارًا للتسارع (زمن/حجم أثر/انتشار).
	10

	الشرح والتفسير
	أقدّم عرضًا منظّمًا للملامح الكبرى مع الربط بينها (الصراع ↔ الاقتصاد ↔ التقنية ↔ السياسة).
	يرسم خريطة “شبكة أسباب”: حدث كبير يؤدي إلى تغيرات متعددة. يكتب مثالًا واحدًا لكل محور.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط: “صحفي تاريخي” — كل مجموعة تكتب عنوان خبر من القرن العشرين + فقرة تفسير (لماذا حدث؟ ماذا غيّر؟).
	يكتب بأسلوب موضوعي: يحدد السبب، يذكر الأثر، يتجنب الحكم العاطفي. يقدّم عرضًا دقيقًا في دقيقة واحدة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: اذكر 3 ملامح + اربط بينها بجملة واحدة.
	يكتب إجابة مركزة ويضبط الربط المنطقي بين العناصر.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	شخصيات من التاريخ
	محمد علي باشا
	1
	يعرف الطالب معنى الدولة الحديثة، ويفهم مفهوم الإصلاح الإداري والعسكري والاقتصادي بشكل عام.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يصف الطالب نشأة محمد علي باشا ومسار وصوله للسلطة بصورة موجزة.
2. يوضح أبرز إصلاحاته في الإدارة والاقتصاد والتعليم والثقافة.
3. يفسّر علاقة النهضة الصناعية/الاقتصادية بالنهوض العسكري عند محمد علي.
4. يوظف مهارة السبب والنتيجة والتتابع الزمني.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أسأل: كيف تُبنى دولة حديثة؟ هل تبدأ بالجيش أم بالاقتصاد أم بالتعليم؟
	يختار ترتيبًا مبدئيًا ويبرره. يطرح سؤالًا: لماذا اهتم محمد علي بهذه المجالات معًا؟
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح محاور الإصلاح (إدارة/اقتصاد/تعليم وثقافة/جيش) مع أمثلة واضحة.
	يبني جدول “محور الإصلاح”: (الإجراء → الهدف → الأثر). يحدد إجراء واحدًا يراه الأهم ويعلل.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط: “مستشار دولة” — كل مجموعة تقيم إصلاحًا: هل نجح؟ ما العقبة؟ ما البديل؟
	يقيم بمنطق: يحدد معيار النجاح (سيطرة/إنتاج/تعليم/قوة). يقترح تحسينًا واقعيًا، ويربطه بنتيجة متوقعة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: اذكر إصلاحين + هدف كل إصلاح + أثر واحد.
	يكتب بإيجاز، ويتأكد أن “الأثر” نتيجة لا وصف للإجراء.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	شخصيات من التاريخ
	المهاتما غاندي
	1
	يفهم الطالب معنى الاستعمار والمقاومة، ويعرف مفهوم “الاحتجاج السلمي” بصورة عامة.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يعرّف الطالب غاندي ويبين سبب تسميته “الروح العظيمة”.
2. يشرح مفهوم المقاومة السلمية (اللاعنف) بأسلوب واضح.
3. يعدد الطالب أساليب اللاعنف ويحلل أثرها في حركة الاستقلال.
4. يوظف مهارة المشكلة والحل وتحليل الموقف.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أسأل: هل يمكن أن تنتصر أمة بلا سلاح؟ كيف؟
	يقدّم رأيًا مدعومًا بمنطق (ضغط شعبي/مقاطعة/عصيان). يذكر ميزة وعيبًا للمقاومة السلمية.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح حياة غاندي وفكرة اللاعنف وأمثلة من أساليبه.
	يكتب تعريف اللاعنف كـ(وسيلة + هدف). يميز بين “الاحتجاج” و“الفوضى”. يحول الأساليب إلى خطوات عملية (ماذا يفعل الناس؟ ماذا يمتنعون عنه؟).
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط: “موقف معاصر” — أعطي مشكلة مدرسية (تنمر/تمييز) ويطلب من الطالب وضع خطة “لاعنف” لمعالجتها.
	يحدد المشكلة، يكتب خطة من 3 خطوات (حوار/توعية/قواعد/وساطة). يبرر لماذا اختار هذا الأسلوب، ويتوقع نتيجة واقعية.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: اذكر 2 من أساليب اللاعنف + هدفها + أثرها.
	يجيب بإيجاز ويضبط المصطلحات (عصيان مدني/مقاطعة/رفض تعاون…).
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	التاريخ
	شخصيات من التاريخ
	زيغريد هونكه
	1
	يعرف الطالب معنى “التراث الحضاري”، ويفهم فكرة التأثير الحضاري المتبادل بين الأمم.


(ب) النتاجات التعليمية
1. يوضح الطالب مفهوم الاستشراق تعريفًا مبسطًا.
2. يعرّف زيغريد هونكه ويحدد مجال اهتمامها العلمي باختصار.
3. يبين فكرة “إنصاف الحضارة العربية الإسلامية” في مؤلفاتها من خلال أمثلة علمية/حضارية.
4. يوظف مهارة استخراج الفكرة الرئيسة والتفسير.
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم 
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	أسأل: هل يمكن لباحث من ثقافة أخرى أن يصف حضارتنا بإنصاف؟ ما شروط الإنصاف؟
	يضع 3 شروط (مصادر/موضوعية/لغة). يذكر خطرين: تعصب/تحيز.
	10

	الشرح والتفسير
	أشرح معنى الاستشراق بإيجاز، ثم أعرض حياة هونكه وأبرز أفكارها عن إسهامات العرب.
	يدوّن تعريف الاستشراق في سطر. يكتب “فكرة هونكه” في سطرين. يذكر مثالين لإسهامات العرب كما فهمها (علم/طب/فلك/رياضيات…).
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط: “ناقد نص” — أعطي فقرة عن إنجاز عربي (طب/فلك…) ويطلب استخراج: الفكرة + الدليل + القيمة الحضارية.
	يستخرج الفكرة الرئيسة، يحدد دليلًا واحدًا، ثم يفسر: كيف أثّر هذا الإنجاز في تطور الحضارة؟ ويعرض استنتاجه بجملة دقيقة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: عرّف الاستشراق + اذكر فكرة لهونكه + مثال واحد على إنصافها.
	يجيب بدقة ويضبط أن المثال “إنجاز” لا “رأي عام”.

	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   
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	العاشر 
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دفتر تحضير الإجتماعيات

الفصل الدراسي الثاني
*اسم المعلم : محمد سلمان  الدهام                                                             * اسم المدرسة :الذهيبة الشرقية الثانوية للبنين    

*المبحث :  الاجتماعيات – الجغرافيا                                                                                                     * اسم المديرية :   الموقر

  * الصفوف والشعب : (العاشر )  الأكاديمي                                                   * العام الدراسي : 2025/2026





	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة الرابعة: قضايا بيئية
	التغير المناخي
	1
	يعرف معنى المناخ وعناصره، ويميز بين الطقس والمناخ، ويدرك أثر الإنسان في البيئة.



(ب) النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يشرح مفهوم التغير المناخي ويستدل عليه بمظاهر واقعية. 
2. يعلل دور الأنشطة البشرية في زيادة ظاهرة الاحتباس الحراري وارتفاع الحرارة. 
3. يقترح إجراءات عملية للحد من الآثار السلبية للتغير المناخي (مثل خفض الانبعاثات وزيادة الغطاء النباتي).
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يعرض موقفًا/صورة (جفاف/فيضانات/حرائق)، ويسأل: ما السبب؟ هل تغيّر المناخ؟ ثم يربط بإجابات الطلبة.
	يلاحظ، يصف ما يرى، يقدّم تفسيرًا أوليًا، ويذكر خبرة شخصية/خبرًا سمعه عن موجات حر/أمطار غزيرة.
	10

	الشرح والتفسير
	يوضح مفهوم التغير المناخي وأبرز آثاره، ثم يناقش أسباب تفاقمه ويركّز على دور الإنسان.
	يدوّن تعريفًا بصياغته، يصنف الآثار إلى (بيئية/اقتصادية/صحية)، ويعلل كيف تؤدي الأنشطة البشرية إلى زيادة الاحتباس الحراري، مع أمثلة من حياته اليومية.
	20

	التوسع ودعم التميز
	يقدّم نشاطًا: خطة صفية لتقليل “البصمة الكربونية” في المدرسة (ترشيد كهرباء/مياه، تشجير، نقل مشترك). يدير نقاشًا ويعزز الحجج العلمية. 

	يعمل ضمن مجموعة، يحدد مشكلة قابلة للقياس، يقترح إجراءات محددة، يوزع أدوارًا (متحدث/كاتب/مقيم)، ويعرض الخطة مدعومة بسبب ونتيجة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم ختامي سريع: يطلب جملة تلخص مفهوم التغير المناخي + سبب بشري واحد + إجراء للحد منه.
	يكتب إجابة مركزة، ويشارك لفظيًا، ويصحح نفسه وفق التغذية الراجعة.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة الرابعة: قضايا بيئية
	دراسة تقييم الأثر البيئي
	1
	يميز بين التغيرات الطبيعية والبشرية في البيئة، ويعرف أمثلة لمشروعات تنموية في منطقته.


النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يوضح مفهوم دراسة تقييم الأثر البيئي وأهميتها قبل تنفيذ المشروعات. 
2. يرتب خطوات/مراحل دراسة تقييم الأثر البيئي ترتيبًا صحيحًا. 
3. يطبق فكرة تقييم الأثر البيئي على مشروع قريب (طريق/مصنع/مزرعة/سد) ويقترح بدائل أو إجراءات تخفيف. 
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يعرض مثال مشروع (توسعة طريق/مصنع) ويسأل: ما الذي قد يتأثر؟ ماء/هواء/نبات/سكان؟ ثم يثير فكرة “قبل التنفيذ ماذا ندرس؟”.
	يستحضر معارفه، يسمي عناصر قد تتأثر، ويقارن بين “فائدة المشروع” و“مخاطره”.
	10

	الشرح والتفسير
	يشرح مفهوم تقييم الأثر البيئي وأهدافه، ثم يوضح مراحله خطوة خطوة (تحديد المشروع، وصف البيئة، تحديد الآثار، بدائل، إجراءات تخفيف، متابعة).
	يكتب مخططًا تسلسليًا للمراحل، ويشرح كل مرحلة بكلماته، ويضرب مثالًا لكل مرحلة (كيف أحدد الأثر؟ كيف أضع بدائل؟).
	20

	التوسع ودعم التميز
	يقدم دراسة حالة مصغرة (مثال: إنشاء مكب نفايات/مزرعة دواجن/كسّارة) ويطلب من المجموعات إعداد “بطاقة EIA” تشمل: آثار متوقعة + إجراءات تخفيف + بديل واحد. 

	يعمل ضمن فريق، يوزع المهام، يحدد آثارًا مباشرة وغير مباشرة، يضع إجراءات عملية (فلاتر/تشجير/مسارات بديلة/أوقات تشغيل)، ويدافع عن اختياراته بحجج.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم سريع: سؤال ترتيب مراحل + سؤال تطبيق (أثر واحد + تخفيفه).
	يجيب كتابة، ثم يراجع مع زميله، ويصحح وفق نموذج الإجابة.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة الرابعة: قضايا بيئية
	التطور التكنولوجي وأثره في النظام البيئي
	1
	يعرف مفهوم النظام البيئي ومكوناته (حية/غير حية) ويستوعب معنى “التوازن البيئي”. 



بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يوضح مفهوم النظام البيئي والتوازن البيئي ويستدل بمظاهر عليه. 
2. يميز بين آثار التكنولوجيا الإيجابية والسلبية على البيئة (مياه/هواء/تربة/تنوع حيوي). 
3. يقترح حلولًا تقلل الآثار السلبية للتكنولوجيا (إدارة نفايات، ترشيد، طاقة نظيفة، تشريعات). 
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يعرض مثالين متعاكسين: (تقنية تنقذ بيئة مثل الطاقة الشمسية) مقابل (نفايات إلكترونية/تلوث مصنع). يسأل: هل التكنولوجيا دائمًا مفيدة؟
	يقارن، يذكر أمثلة من محيطه (أجهزة/مصانع/مواصلات)، ويحدد أثرًا بيئيًا واحدًا لكل مثال.
	10

	الشرح والتفسير
	يراجع مفهوم النظام البيئي والتوازن البيئي، ثم يربط كيف يخلّ تدخل الإنسان/التكنولوجيا هذا التوازن أو يدعمه. 

	يرسم مخطط “سبب-نتيجة” (تقنية ← تغيير في عنصر بيئي ← أثر على الكائنات ← اختلال/توازن)، ويشرح المسار بلغة علمية بسيطة.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط نقدي: يطلب من المجموعات تحليل “تقنية واحدة” (التعدين، البلاستيك، الذكاء الاصطناعي في الزراعة…) وفق بطاقة: فوائد/أضرار/بدائل/قانون مقترح/سلوك فردي.
	يتقمص دور “باحث بيئي”؛ يجمع أفكارًا، يصنفها، يقترح بدائل واقعية، ويقدّم توصية نهائية مبنية على ميزان المنفعة/الضرر.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم ختامي: تعريف التوازن البيئي + مثال أثر تكنولوجي سلبي + حل واحد.
	يكتب إجابة مركزة ويشارك، ثم يحسنها بعد التغذية الراجعة.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة الخامسة: التنمية
	التنمية المستدامة
	1
	يعرف معنى التنمية ويذكر أمثلة لمشروعات تنموية، ويدرك أن الموارد محدودة.


النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يوضح مفهوم التنمية المستدامة ويربطه بتوازن (الاقتصاد–المجتمع–البيئة). 
2. يفسر أهمية التعليم والمهارات في تحقيق التنمية المستدامة. 
3. يقترح مبادرة مدرسية/مجتمعية تدعم هدفًا من أهداف التنمية (ترشيد/تدوير/تعليم داعم). 
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يطرح سؤالًا: إذا زادت التنمية اليوم ولكن دُمِّرت الموارد… ماذا يحدث غدًا؟ ثم يستخرج مفهوم “حق الأجيال القادمة”.
	يجيب بمنطق “المستقبل”، يذكر أمثلة هدر/ترشيد، ويبين أثرها على الأجيال.
	10

	الشرح والتفسير
	يوضح معنى التنمية المستدامة ويربطها بدور الإنسان المتعلم والمهارات، ويستدل بما يشير إلى أهمية تنمية القدرات والمعرفة. 

	يلخص الفكرة في خريطة مفاهيم (تنمية مستدامة ← موارد ← عدالة بين الأجيال ← تعليم/مهارات)، ويشرح الرابط بصوته.
	20

	التوسع ودعم التميز
	تكليف جماعي: تصميم “مشروع مستدام صغير” (حديقة مدرسية/تدوير ورق/حملة ترشيد)، مع تحديد: هدف، خطوات، أدوات قياس نجاح (كمية ماء/كهرباء/نفايات).
	يخطط بعمق: يحدد مؤشرات قياس، يتوقع تحديات، يضع حلولًا بديلة، ويقدم عرضًا موجزًا يقنع به زملاءه.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: يكتب تعريفًا للتنمية المستدامة + يذكر عنصرين من عناصرها + مثال مبادرة.
	يجيب بإيجاز، ثم يراجع مع زميله ويعدل الصياغة لتصبح أدق.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة الخامسة: التنمية
	مصادر الطاقة وأنواعها
	1
	يعرف الفرق بين الموارد المتجددة وغير المتجددة، ويدرك مفهوم ترشيد الاستهلاك.


 النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يصنف مصادر الطاقة إلى متجددة وغير متجددة ويذكر أمثلة لكل نوع. 
2. يفسر أهمية التحول نحو الطاقة المتجددة مستشهدًا بأمثلة دولية. 
3. يقارن بين مصدرين للطاقة من حيث الأثر البيئي والكلفة والاستدامة (مقارنة منطقية). 
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يعرض سؤالًا محفزًا: لماذا تتجه دول كثيرة لطاقة الرياح/الشمس؟ ويعرض مثالًا عن توليد الكهرباء من الرياح. 

	يجيب بتوقعات (تلوث/نفاد/كلفة)، ويذكر ما يعرفه عن الشمس والرياح، ويطرح سؤالًا استفساريًا واحدًا.
	10

	الشرح والتفسير
	يشرح التصنيف (متجددة/غير متجددة)، ويعرض أمثلة تطبيقية (كهرباء الرياح، اعتماد دول على طاقة متجددة، الصخر الزيتي). 

	ينشئ جدول مقارنة بيده، ويملؤه بأمثلة صحيحة، ويعلل لماذا يُعدّ المصدر مستدامًا أو غير مستدام.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط “مستشار طاقة”: يعطي سيناريو (بلدة تريد محطة كهرباء) ويطلب اختيار المصدر الأنسب مع تبرير (بيئي/اقتصادي/اجتماعي).
	يطبق مهارة اتخاذ القرار: يضع معايير، يمنح نقاطًا، يدافع عن اختياره بحجج، ويقترح حلول تقليل الأثر البيئي للمصدر المختار.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: سؤال تصنيف سريع + سؤال مقارنة قصيرة بين مصدرين.
	يجيب بدقة، ثم يصحح وفق التغذية الراجعة.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة الخامسة: التنمية
	الريادة والابتكار
	1
	يعرف معنى المشروع، ويميز بين فكرة عادية وفكرة تحل مشكلة، ويدرك معنى العمل الحر.


 النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يوضح معنى المشروع الريادي والابتكار ويبين خصائصهما (حل مشكلة/قيمة مضافة/قابلية للنمو). 
2. يستنتج عوامل نجاح مشروعات ريادية من أمثلة واقعية (مثل منصات/مشروعات سياحية). 
3. يصمم فكرة مشروع ريادي بسيط مع خطوات أولية (مشكلة–حل–فئة مستهدفة–طريقة تنفيذ). 
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يعرض مثال مشروع ريادي (محتوى رقمي/سياحة) ويسأل: ما المشكلة التي حلّها؟ ما القيمة؟ 

	يحدد المشكلة والحل والقيمة المضافة، ويقارن بين “مشروع تقليدي” و“مشروع ريادي”.
	10

	الشرح والتفسير
	يشرح مفهوم الريادة والابتكار، ويستخرج مع الطلبة عناصر نموذج فكرة مشروع (مشكلة/حل/سوق/موارد/مخاطر). 

	يبني نموذجًا كتابيًا مختصرًا، ويقترح مثالًا من بيئته (مدرسة/حي)، ويعلل لماذا يُعد رياديًا.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط تطبيقي: مجموعات تُعد “عرض مصعد” 60 ثانية لفكرة مشروع. يشجع على توضيح خطوات وفق ترتيب منطقي. 

	يتعمق في دور المتعلم: يخطط، يختبر الفكرة بسؤالين (هل تحل مشكلة حقيقية؟ هل يمكن تنفيذها بموارد متاحة؟)، يوزع أدوار فريقه، ويقنع زملاءه بالحجج والأرقام البسيطة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: يكتب الطالب عنصرين يميزان المشروع الريادي + خطوة واحدة سيبدأ بها.
	يكتب إجابة واقعية قابلة للتنفيذ، ثم يحسنها بناءً على التغذية الراجعة.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	




	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة السادسة: جغرافيا العالم الجديد
	أمريكا الشمالية والوسطى: الملامح الطبيعية والبشرية
	1
	يقرأ خريطة العالم، ويحدد خطوط العرض الرئيسة، ويعرف معنى الإقليم المناخي.


(ب) النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يتعرف الملامح الطبيعية لأمريكا الشمالية والوسطى (الموقع/التضاريس/المناخ). 
2. يفسر الملامح البشرية (السكان/الأنشطة الاقتصادية) وعلاقتها بالموارد والمناخ. 
3. يستنتج العلاقة بين الأقاليم المناخية والغطاء النباتي في أجزاء من القارة. 
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يطلب تحديد القارة على الخريطة، ثم يسأل: ما الذي تتوقعه عن مناخها وتنوعها الطبيعي؟
	يحدد الموقع، يذكر توقعات منطقية (تنوع مناخي/غابات/سهول/جبال)، ويعلل توقعه بخطوط العرض واتساع المساحة.
	10

	الشرح والتفسير
	يشرح الموقع والتضاريس والمناخ والملامح البشرية الأساسية.
	يرسم خريطة ذهنية (طبيعي/بشري)، ويصنف الأمثلة، ويبين كيف يفسر المناخ نوع الغطاء النباتي (غابات/مراعي…).
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط تحليل: يقدم بيانات قصيرة (وصف مناخي/غطاء نباتي) ويطلب تحديد “أي إقليم يناسب؟” ثم ربطه بنشاط اقتصادي محتمل. 

	يحلل الدلائل، يقرر الإقليم المناسب، يبرر قراره، ويقارن بين منطقتين (ساحلية/داخلية) من حيث السكان والاقتصاد.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: يذكر 3 ملامح طبيعية + ملمح بشري واحد + تفسير علاقة واحدة بينهما.
	يجيب بإيجاز، ثم يتبادل التصحيح مع زميله.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   

	
	الصف / الشعبة
	العاشر 
	
	
	
	
	
	

	
	
	عدد الغياب/العدد الكلي
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ترتيب الحصة
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	اليوم والتاريخ
	
	
	
	
	
	
	



	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة السادسة: جغرافيا العالم الجديد
	أمريكا الجنوبية: الملامح الطبيعية والبشرية
	1
	يعرف معنى السهول والهضاب والجبال، ويستطيع قراءة مفتاح الخريطة.


(ب) النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يحدد على الخريطة معالم طبيعية بارزة (الأنديز/الأمازون/اتكاما/هضاب). 
2. يصف أثر التضاريس والمناخ في توزيع السكان والأنشطة الاقتصادية. 
3. يستنتج سبب تميز بعض مناطق القارة بالموارد/الزراعة/الكثافة السكانية مقارنة بغيرها. 
	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يعرض خريطة صماء للقارة ويطلب تحديد 3 معالم معروفة ثم يسأل: كيف تؤثر الجبال/الأنهار على حياة الناس؟ 

	يحدد المعالم، يربط النهر بالزراعة والنقل، والجبال بالمناخ والموارد، ويقدم تفسيرًا أوليًا.
	10

	الشرح والتفسير
	يشرح أبرز التضاريس وتوزعها، ويربطها بالمناخ والموارد، ويذكر معلومة عن دولة كبيرة المساحة في القارة. 

	ينظم المعلومات في جدول (معلم طبيعي → أثر مناخي/بيئي → أثر بشري)، ويعطي مثالًا لكل سطر.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط “مخطط رحلة”: يطلب تصميم مسار رحلة تعليمية من الشمال للجنوب يمر بمعلمين طبيعيين، مع ذكر ما سيتعلمه في كل محطة.
	يتعمق بدور المتعلم: يختار محطات ذات معنى، يبرر الاختيار بالهدف التعليمي، يربط بين معلمين (الأنديز/الأمازون)، ويقدم وصفًا علميًا مختصرًا لكل محطة.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم: يحدد معلمين + يوضح أثر واحد لكل منهما على الإنسان. 

	يجيب كتابيًا، ثم يراجع الإجابة ويصحح المصطلحات.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   
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	المبحث
	عنوان الوحدة
	موضوع الدرس
	عدد الحصص
	التعلم القبلي

	الجغرافيا
	الوحدة السادسة: جغرافيا العالم الجديد
	أوقيانوسيا: الملامح الطبيعية والبشرية
	1
	يعرف الفرق بين القارات والجزر، ويستطيع قراءة دوائر العرض وتأثيرها في المناخ.


(ب) النتاجات التعليمية
بنهاية الدرس يُتوقع من الطالب أن:
1. يحدد موقع أوقيانوسيا ويعدد ملامح سطحها الرئيسة. 
2. يبين العوامل المؤثرة في مناخ أوقيانوسيا ويصنف الأقاليم المناخية فيها. 
3. يلخص أهم الأنشطة الاقتصادية ويصنف أمثلة لدول/جزر بحسب نوع الجزيرة. 

	المرحلة
	دور المعلم
	دور المتعلم
	الزمن

	التهيئة والاندماج
	يبدأ بسؤال: لماذا تُعد أوقيانوسيا “قارة وجزرًا”؟ ثم يطلب تحديد موقعها على الخريطة. 

	يحدد الموقع، يشرح معنى تجمع الجزر، ويقدم توقعات عن المناخ (مداري/بحري).
	10

	الشرح والتفسير
	يوضح الموقع والتضاريس والعوامل المناخية، ويشرح فكرة الأقاليم المناخية والتنوع. 

	يرسم مخططًا: (موقع → تيارات/رياح/مدارات → مناخ)، ويستنتج لماذا تتنوع الأقاليم المناخية.
	20

	التوسع ودعم التميز
	نشاط تصنيف: يعطي قائمة دول/جزر ويطلب تصنيفها حسب نوع الجزيرة/الطبيعة (مع تبرير). 

	يتعمق: يقرأ السؤال بدقة، يضع معيار تصنيف واضح، يبرر كل تصنيف بجملة علمية، ويقترح مثالًا إضافيًا من معرفته.
	10

	تأكيد التعلم
	تقويم ختامي: (موقع + عامل مناخي + نشاط اقتصادي واحد). 

	يكتب إجابة مركزة ويشارك شفهيًا، ثم يعدّل وفق الملاحظات.
	5


	· التأمل الذاتي : حول عمليتي التعلم والتعليم
أشعر بالرضا عن: استيعاب الطلاب لنتاجات الدرسوحل الاسئلة والنشاطات المرفقة  بشكل ممتاز
تحديات واجهتني : عدم استيعاب بعض الطلاب لبعض النتاجات و عجزهم عن حل بعض الاسئلة 
اقتراحات للتحسين : التركيز على الطلاب الضعاف حتى يتمكنوا من القيام بالعمل المطلوب   
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