الخطة الفصليـــة
	الصف: الخامس الاساسي.
	
	الفصل الدراسي الثاني لعام 2026/ 2025

	المبحث: التربية المهنية.
	عنوان الوحدة : المهارات الحياتية
	الصفحات: من 8 إلى 27
	عدد الحصص: 3
	الفترة الزمنية: 25/1/2026 -12/2/2026



	النتـــــاجــــات
	
المواد والتجهيزات  (مصادر التعلم )
	
استراتيجيات التدريس
	
التقويــــم
	أنشطة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	
– على الطلبة ان يكونوا قادرين على:  

1. يعرّف مفهوم المشاعر بطريقة صحيحة. 
2. يميز بين العادات الصحية وغير الصحية. 
3. يطبق سلوكيات صحية في حياته اليومية. 
4. يحلل أثر العادات الصحية على صحة الفرد. 
5. يقترح أفكاراً إبداعية لتحسين نمط حياته
6. يقيم سلوكياته اليومية من حيث كونها صحية أو غير صحية.
	

الكتاب المدرسي، السبورة، صور توضيحية، بطاقات تعليمية، فيديو قصير، أوراق عمل


	
* التدريس المباشر سؤال وجواب
* العمل الجماعي " تعلم تعاوني "
*التعلم البصري
*الخرائط الذهنية
* اللعب
اليد النشطة
	
* الملاحظة
* التواصل*

ورقة عمل      
	


سلم تقدير






	تمثيل مواقف حياتية، تصنيف عادات صحية وغير صحية، كتابة قائمة عادات شخصية، نشاط رسم أو تصميم ملصق صحي
	
- أشعر بالرضا عن:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- التحديات:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- مقترحات التحسين:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 



	معلومات عامة عن الطلبة
	1- 
	2- 
	
	مدير المدرســة / الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

	إعداد المعلم / 
	1- 
	
	
	المشرف التربوي/ الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _



الخطة الفصليـــة
	الصف: الخامس الأساسي.
	
	الفصل الدراسي الثاني لعام 2025/ 2026

	المبحث: التربية المهنية.
	عنوان الوحدة: الزراعة 
	الصفحات: من 28 إلى 45
	عدد الحصص: 3
	الفترة الزمنية: 15/2/2026 – 26/2/2026



	النتـــــاجــــات
	
المواد والتجهيزات  (مصادر التعلم )
	
استراتيجيات التدريس
	
التقويــــم
	أنشطة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	 – على الطلبة ان يكونوا قادرين على:  
1. يعرّف مفهوم حفظ الأغذية. 
2. يفسر أهمية تنسيق الحدائق. 
3. يطبق خطوات زراعة النباتات بطريقة صحيحة. 
4. يقارن بين طرق حفظ الأغذية المختلفة.
5. يصمم نموذج حديقة بسيطة. 
6. يقيم أهمية الزراعة في حياة الإنسان. 
	
الكتاب المدرسي

الصور          
الانترنت             
            الدروس المحوسبة        
*



	
* التدريس المباشر سؤال وجواب
* العمل الجماعي " تعلم تعاوني "
*التعلم البصري

اليد النشطة
-التعلم من خلال النشاط 
	
* الملاحظة

* التواصل



	


سلم التقدير 





	
زراعة نبتة، تصميم حديقة على الورق، تصنيف طرق حفظ الأغذية
	
- أشعر بالرضا عن:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- التحديات:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- مقترحات التحسين:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _



	معلومات عامة عن الطلبة
	1- 
	
	
	مدير المدرســة / الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

	إعداد المعلم / 
	1- 
	
	
	المشرف التربوي/ الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


	                                                                                                  
الخطة الفصليـــة
	الصف: الرابع الأساسي.
	
	الفصل الدراسي الثاني لعام 2025/2026

	المبحث: التربية المهنية.
	عنوان الوحدة: الاقتصاد المنزلي
	الصفحات: من 46 إلى 65
	عدد الحصص: 3 
	الفترة الزمنية: 1/3/2026 – 19/3/2026



	النتـــــاجــــات
	
المواد والتجهيزات  (مصادر التعلم )
	
استراتيجيات التدريس
	
التقويــــم
	أنشطة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	
- على الطلبة ان يكونوا قادرين على:  
1. يعرّف مفهوم التعقيم. 
2. يشرح أهمية النظافة في المنزل. 
3. يطبق خطوات إعداد وجبة صحية. 
4. يحلل مكونات الغذاء الصحي. 
5. يصمم وجبة متكاملة صحياً.
6. يقيم عادات أسرته الغذائية. 


	

الكتاب المدرسي
الانترنت
الدروس المحوسبة




	
* التدريس المباشر سؤال وجواب
* العمل الجماعي " تعلم تعاوني "
*التعلم البصري
*الخرائط الذهنية* 

التعلم من خلال اللعب
	
* الملاحظة

* التواصل

التقويم المعتمد على الاداء
	


*السجل القصصي






	تصميم طبق صحي

 تصنيف أطعمة

 تمثيل خطوات التعقيم
	
- أشعر بالرضا عن:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- التحديات:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- مقترحات التحسين:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 



	معلومات عامة عن الطلبة
	1- 
	-
	مدير المدرســة / الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

	إعداد المعلم / 
	1- 
	
	المشرف التربوي/ الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


[bookmark: _Hlk186214033]
الخطة الفصليـــة
	[bookmark: _Hlk186206114]الصف: الرابع الأساسي.
	
	الفصل الدراسي الثاني لعام 2025/ 2026

	المبحث: التربية المهنية.
	عنوان الوحدة: ريادة الاعمال  
	الصفحات: 68 إلى 73
	عدد الحصص: 1
	الفترة الزمنية: 22/3/2026 – 2/4/2026



	النتـــــاجــــات
	
المواد والتجهيزات  (مصادر التعلم )
	
استراتيجيات التدريس
	
التقويــــم
	أنشطة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	- على الطلبة ان يكونوا قادرين على:  

1. يعرّف المشروع الريادي. 
2. يشرح مراحله. 
3. يقترح فكرة مشروع بسيط. 
4. يحلل أسباب نجاح المشاريع.
5. يصمم نموذج مشروع صغير. 
6. يقيم أهمية العمل الحر. 
	

الكتاب المدرسي
الانترنت
الدروس المحوسبة

الصور        
فيديو        

	
* التدريس المباشر سؤال وجواب
* العمل الجماعي " تعلم تعاوني "
*التعلم البصري
*الخرائط الذهنية
 التعلم من خلال النشاط
* اللعب
	
* الملاحظة
* التواصل
التقويم المعتمد على الاداء

	


سلم التقدير 






	


تصميم فكرة مشروع


 مناقشة أفكار
	
- أشعر بالرضا عن:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- التحديات:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- مقترحات التحسين:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _



	معلومات عامة عن الطلبة
	1- 
	2-
	3-
	مدير المدرســة / الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

	إعداد المعلم / 
	1- 
	2- 
	3- 
	المشرف التربوي/ الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




الخطة الفصليـــة
	الصف: الرابع الأساسي.
	
	الفصل الدراسي الثاني لعام 2025/ 2026

	المبحث: التربية المهنية.
	عنوان الوحدة : السلامة والصحة والبيئة
	الصفحات: من 76 إلى 89
	عدد الحصص: 3
	الفترة الزمنية: 5/4/2026 – 23/4/2026



	النتـــــاجــــات
	
المواد والتجهيزات  (مصادر التعلم )
	
استراتيجيات التدريس
	
التقويــــم
	أنشطة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	- على الطلبة ان يكونوا قادرين على:  

1. يذكر طرق الوقاية. 
2. يشرح أهمية السلامة.
3. يطبق قواعد استخدام الدواء. 
4. يحلل أسباب الحوادث المنزلية. 
5. يصمم ملصق إرشادي. 
6. يقيم سلوكياته الصحية. 
	

الكتاب المدرسي
الانترنت
الدروس المحوسبة

الصور        
فيديو        

	
* التدريس المباشر سؤال وجواب
* العمل الجماعي " تعلم تعاوني "
*التعلم البصري
*الخرائط الذهنية
 التعلم من خلال النشاط
* اللعب
	
* الملاحظة
* التواصل
التقويم المعتمد على الاداء

	


سلم التقدير 






	

تصميم ملصق
 تمثيل مواقف
	
- أشعر بالرضا عن:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- التحديات:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- مقترحات التحسين:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _



	معلومات عامة عن الطلبة
	1- 
	2-
	3-
	مدير المدرســة / الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

	إعداد المعلم / 
	1- 
	2- 
	3- 
	المشرف التربوي/ الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _



الخطة الفصليـــة
	الصف: الرابع الأساسي.
	
	الفصل الدراسي الثاني لعام 2025/ 2026

	المبحث: التربية المهنية.
	عنوان الوحدة: الصناعة
	الصفحات: 92 إلى 99
	عدد الحصص: 
	الفترة الزمنية: 26/4/2026- 14/5/2026



	النتـــــاجــــات
	
المواد والتجهيزات  (مصادر التعلم )
	
استراتيجيات التدريس
	
التقويــــم
	أنشطة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	
-  على الطلبة ان يكونوا قادرين على:  

1. يعرف التدوير.
2. يشرح أهمية التدوير. 
3. يطبق نموذج بسيط.
4.يحلل أثر النفايات.
5. يبتكر منتج. 
6. يقيم السلوك البيئي.
	

الكتاب المدرسي
الانترنت
الدروس المحوسبة

الصور        
فيديو        

	
* التدريس المباشر سؤال وجواب
* العمل الجماعي " تعلم تعاوني "
*التعلم البصري
*الخرائط الذهنية
 التعلم من خلال النشاط
* اللعب
	
* الملاحظة
* التواصل

التقويم المعتمد على الاداء

	


سلم التقدير 






	
المشروع : عمل مشروع إعادة تجوير بسيط من أدوات متوافرة في البيئة 
	
- أشعر بالرضا عن:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- التحديات:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- مقترحات التحسين:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _




	معلومات عامة عن الطلبة
	1- 
	2-
	3-
	مدير المدرســة / الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

	إعداد المعلم / 
	1- 
	2- 
	3- 
	المشرف التربوي/ الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _



الخطة الفصليـــة
	[bookmark: _Hlk186396606]الصف: الرابع الأساسي.
	
	الفصل الدراسي الثاني لعام 2025/ 2026

	المبحث: التربية المهنية.
	عنوان الوحدة: الفنادق
	الصفحات: 102 إلى 111
	عدد الحصص: 2
	الفترة الزمنية: من  17/5/2026 الى نهاية الفصل



	النتـــــاجــــات
	
المواد والتجهيزات  (مصادر التعلم )
	
استراتيجيات التدريس
	
التقويــــم
	أنشطة مرافقة
	
التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	-  على الطلبة ان يكونوا قادرين على:  

1. يعرّف الطالب مفهوم الفندق تعريفًا صحيحًا. 
2. يشرح الطالب أنواع الخدمات الفندقية بأسلوبه الخاص. 
3. يطبق الطالب سلوكيات التعامل الحسن مع الآخرين في المواقف المختلفة. 
4. يحلل الطالب أهمية السياحة في دعم الاقتصاد الوطني. 

5. يقترح الطالب أفكارًا لتطوير الخدمات الفندقية. 

6.  يقيم الطالب مستوى الخدمة المقدمة في الفندق وفق معايير بسيطة.
	

الكتاب المدرسي
الانترنت
الدروس المحوسبة

الصور        
فيديو        

	
* التدريس المباشر سؤال وجواب
* العمل الجماعي " تعلم تعاوني "
*التعلم البصري
*الخرائط الذهنية
 التعلم من خلال النشاط
* اللعب
	
* الملاحظة
* التواصل
التقويم المعتمد على الاداء

	


سلم التقدير 






	
عرض تمثيلي لاستقبال نزيل
	
- أشعر بالرضا عن:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- التحديات:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
- مقترحات التحسين:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _



	معلومات عامة عن الطلبة
	1- 
	2-
	3-
	مدير المدرســة / الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

	إعداد المعلم / 
	1- 
	2- 
	3- 
	المشرف التربوي/ الاسم والتوقيع: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
	التاريخ: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
2025/2026
الــمـبــحــــــث : التربية المهنية                                                                                                           الـصــف : الرابع
عنوان الوحدة : المهارات الحياتية                                                                                                       الصفحات : 6 - 27
	المفردات
	المفاهيم والمصطلحات
	الأفكار والحقائق
	القيم والاتجاهات
	الأسئلة
	الوسائل والأنشطة

	مشاعر، صحة، عادة، تفكير، إبداع
	العادات الصحية، التفكير الإبداعي، الصحة النفسية، السلوك الإيجابي
	المشاعر تؤثر على سلوك الإنسان، العادات الصحية تحافظ على الصحة، التفكير الإبداعي يساعد في حل المشكلات
	حب الذات، الثقة بالنفس، المحافظة على الصحة، التفكير الإيجابي
	ما المقصود بالعادات الصحية؟ كيف تؤثر مشاعرك على تصرفاتك؟ كيف نفكر بطريقة إبداعية؟
	صور، فيديو، مناقشات، تمثيل مواقف، أوراق عمل، نشاط تصنيف عادات








تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
الــمـبــحــــــث : التربية المهنية                                                   2025/2026                                                الـصــف : الرابع
عنوان الوحدة : الزراعة                                                                                                                            الصفحات : 28– 45

	المفردات
	المفاهيم والمصطلحات
	الأفكار والحقائق
	القيم والاتجاهات
	الأسئلة
	الوسائل والأنشطة

	زراعة،
 نبات،
 تربة، 
حديقة،
 غذاء
	حفظ الأغذية، 
تنسيق الحدائق، 
الزراعة المنزلية
	الزراعة مصدر الغذاء،
 حفظ الأغذية يمنع تلفها، 
تنسيق الحدائق يحسن البيئة
	احترام العمل الزراعي،
 حب الطبيعة،
 المحافظة على البيئة
	ما أهمية الزراعة؟
 كيف نحفظ الأغذية؟ 
كيف نزرع نباتًا؟
	زراعة نبتة،
 صور، 
فيديو،
 تصميم حديقة،
 أوراق عمل









تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى
الــمـبــحــــــث : التربية المهنية                                                 2025/2026                             الـصــف : الرابع
عنوان الوحدة : الاقتصاد المنزلي                                                                                            الصفحات : 48 - 65

	المفردات
	المفاهيم والمصطلحات
	الأفكار والحقائق
	القيم والاتجاهات
	الأسئلة
	الوسائل والأنشطة

	نظافة، تعقيم، 
طعام، صحة، أدوات
	التطهير، التعقيم، 
الغذاء الصحي، النظافة الشخصية
	النظافة تمنع الأمراض، الغذاء الصحي يقوي الجسم، التعقيم يحافظ على صحة الأسرة
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